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Общие положения 

I. Целевой раздел 

            Образовательная программа Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Фокинская средняя общеобразовательная школа» 

(дошкольное образование)(далее – МБОУ Фокинская СОШ) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, 

и федеральной образовательной программой дошкольного образования, утв. приказом 

Министерства просвещения России от 25.11.2022 № 1028. 

            Образовательная программа МБОУ Фокинская СОШ (дошкольное 

образование) разработана также с учетом нормативных правовых актов, которые 

содержат обязательные требования к условиям организации дошкольного 

образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руково-

дителей образовательных организаций». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» (зарегистрирован 31.08.2020 

№ 59599). 

6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел “Квалификационные 

характеристики должностей работников образования”» (зарегистрирован 

в Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. от 31.05.2011). 

7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре» (зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) (ред. 

от 13.05.2019). 

8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических 

и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность». 
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9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных 

основных удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность» (ред. 

от 23.12.2020).Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 

«Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии». 

            Образовательная программа дошкольного образования МБОУ Фокинская 

СОШ (дошкольное образование) позволяет реализовать основополагающие 

функции дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования 

вне зависимости от места проживания». 

Основная образовательная программа МБОУ Фокинская СОШ (ДО) состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

        Обязательная часть программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 

60 процентов от общего объема программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 сложившиеся традиции ДОО; 

 парциальные образовательные программы и формы организации работы 

с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей». 

          Содержание и планируемые результаты обязательной части программы 

ДОО соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

      Образовательная программа дошкольного образования МБОУ Фокинская 

СОШ (ДО) предназначена для реализации в группах для детей от двух месяцев 

до 7 лет. 

       Образовательная программа включает в себя учебно-методическую 

документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план 

воспитательной работы. 
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      В образовательной программе дошкольного образования содержатся целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

         В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

      Содержательный раздел программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие. В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации программы; особенности образовательной деятельности разных 

видов и практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействие 

педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи  

коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями (далее – ООП) различных целевых групп, 

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-

инвалидов. 

      В содержательный раздел программы ДОО входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

       Организационный раздел программы ДОО включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); материально-

техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. 

        Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

       В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

      Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения 

и воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие 

с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу 

для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

 

1.1. Пояснительная записка 

    Цель основной образовательной программы дошкольного образования МБОУ 

Фокинская СОШ (дошкольное образование) – разностороннее развитие ребенка 

в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических 

и национально-культурных традиций». 

   Цель образовательной программы достигается через решение следующих задач: 
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 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков 

на основе осмысления ценностей…» 

  Образовательная программа построена на принципах дошкольного образования, 

которые устанавливает ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе-взрослые); 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество образовательной организации с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов, познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

1.2. Планируемые результаты  

          Планируемые результаты освоения образовательной программы ДОО 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного 

образования. 

    В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до 

трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

         Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному 

году», «к трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 
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возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

             Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

             ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей с 2-х месяцев до 8 лет. 

              Планируемые результаты каждого возрастного периода описаны в 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 (п.15.1, 15.2, 15.3, 15.4) 

 

1.2.1. Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

образовательной программы (к концу дошкольного возраста) 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы описаны 

в Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года, 

№ 1028 (п.15.4) 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

               Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 (Раздел 2 п.16) 

    Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 

в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

                 Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

            Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=8,%D1%81%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C%20%D0%B5%D0%B3%D0%BE%3B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=8,%D1%81%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C%20%D0%B5%D0%B3%D0%BE%3B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=8,%D1%81%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C%20%D0%B5%D0%B3%D0%BE%3B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=8,%D1%81%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%8C%20%D0%B5%D0%B3%D0%BE%3B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=15.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B,%D0%BA%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=15.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B,%D0%BA%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=15.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B,%D0%BA%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=15.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B,%D0%BA%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=16.%20%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0,%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9).
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=16.%20%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0,%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9).
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=16.%20%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0,%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9).
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=16.%20%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0,%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9).
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возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться   

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

       Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

       Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно- эстетического развития. 

 

II. Содержательный раздел 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 (Раздел 3 п.17) 

Образовательная программа дошкольного образования определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

        В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

https://cloud.mail.ru/public/DaA4/7SCbSHGn6
https://cloud.mail.ru/public/DaA4/7SCbSHGn6
https://cloud.mail.ru/public/DaA4/7SCbSHGn6


9 

 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование 

у них ценностного отношения к окружающему миру. 

      Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

      Целостность педагогического процесса обеспечивается реализацией Федеральной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028. Воспитание и 

обучение осуществляется на русском языке – государственном языке России. 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

         Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные образовательные области 

развития и образования детей. 

 Социально-коммуникативное развитие; 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Художественно-эстетическое развитие; 

 Физическое развитие. 

   Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 

1028 (Раздел 3 п.18). 

      Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие умения 

общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или 

обмену информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирования 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и е сообществу 

детей и взрослых в Организации; развитие умения подчиняться правилам и 

социальным нормам; формирование позитивных установок к различным видам труда 

и творчества; формирование отношения к образованию как к одной из ведущих 

жизненных ценностей; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

      Основные цели и задачи образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» соответствуют Федеральной обпазовательной программе дошкольного 

образования,  утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 и включает подразделы: 

- социальные отношения; 

- формирование основ гражданственности и патриотизма; 

- трудовое воспитание; 

- основы безопасного поведения.  

https://cloud.mail.ru/public/DaA4/7SCbSHGn6
https://cloud.mail.ru/public/DaA4/7SCbSHGn6
https://cloud.mail.ru/public/DaA4/7SCbSHGn6
https://cloud.mail.ru/public/DaA4/7SCbSHGn6
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=33,%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D%201.2.3685%2D21).
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=33,%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D%201.2.3685%2D21).
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=33,%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D%201.2.3685%2D21).
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=33,%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D%201.2.3685%2D21).
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          Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

       Для социального-коммуникативного развития детей используется парциальная 

программа «Дорогою добра» (Л.В. Коломейченко). 

     Программа обеспечивает базовый компонент государственного стандарта 

дошкольного образования. Задачи социального воспитания представлены по трем 

сферам: когнитивной (познавательные сведения), эмоционально-чувственной 

(интересы, потребности), поведенческой (способы взаимоотношений). 
Формы работы с детьми по реализации задач ОО «Социально – коммуникативное развитие» 

возраст Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Развитие игровой деятельности 

1-7 лет Занятия, экскурсии, наблюдения, 

чтение художественной 

литературы, видеоинформация, 

досуги, праздники, обучающие 

игры, досуговые игры, народные 

игры. Самостоятельные сюжетно-

ролевые игры, дидактические 

игры, досуговые игры с участием 

воспитателей 

В соответствии с режимом дня Игры-экспериментирование 

Сюжетные самодеятельные 

игры (с собственными 

знаниями детей на основе их 

опыта).  

Вне игровые формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная деятельность; 

труд в природе; 

экспериментирование; 

конструирование; бытовая 

деятельность; наблюдение 

Приобщение к общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 

1-5 лет Беседы, обучение, чтение Индивидуальная работа во Игровая деятельность,  
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художественной литературы, 

дидактические игры, игровые 

занятия, сюжетно ролевые игры, 

игровая деятельность (игры в 

парах, совместные игры с 

несколькими партнерами, 

пальчиковые игры) 

время утреннего приема 

(беседы, показ); 

 Культурно-гигиенические 

процедуры (объяснение, 

напоминание); 

 Игровая деятельность во время 

прогулки (объяснение, 

напоминание) 

дидактические игры,  сюжетно 

ролевые игры,  

самообслуживание 

5-7 лет Беседы- занятия, чтение    худ. 

литературы, проблемные ситуации, 

поисково –творческие задания, 

экскурсии, праздники, просмотр 

видиофильмов, театрализованные 

постановки, решение задач  

 

Индивидуальная работа во 

время утреннего приема 

Культурно-гигиенические 

процедуры  (напоминание);  

Игровая деятельность во время 

прогулки (напоминание);  

дежурство; 

 тематические досуги.  

Минутка вежливости   

игровая деятельность (игры  в 

парах, совместные игры с 

несколькими партнерами, 

хороводные игры, игры с 

правилами), дидактические  

игры, сюжетноролевые игры, 

дежурство, самообслуживание, 

подвижные, театрализованные 

игры, продуктивная 

деятельность 

Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности 

( образ  Я; Семья; Детский сад;  Родная  страна; Наша армия (со ст. гр.); Наша планета (подг.гр) 

1-5 лет  Игровые  упражнения, 

познавательные беседы, 

дидактические игры, праздники, 

музыкальные досуги, развлечения, 

чтение рассказ, экскурсия   

Прогулка  

Самостоятельная деятельность  

Тематические досуги 

 Труд (в природе) 

Сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные игры 

5-7 лет Викторины, КВН, познавательные 

досуги, тематические досуги, 

чтение   

Рассказ, экскурсия  

Тематические досуги  

Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

Исследовательская 

деятельность  

 

Сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные игры, 

продуктивная деятельность 

Формирование основ собственной безопасности 

1-7 лет Беседы, обучение,  

Чтение, 

 Объяснение, напоминание  

Упражнения, 

 Рассказ 

 Продуктивная деятельность 

 Рассматривание иллюстраций 

 Рассказы, чтение 

 Целевые   прогулки 

Дидактические и настольно-

печатные игры; Сюжетно-

ролевые игры 

 Минутка безопасности   

Показ, объяснение, бучение, 

напоминание  

 

Рассматривание иллюстраций 

 Дидактическая игра 

 Продуктивная деятельность  

Для самостоятельной игровой 

деятельности  - разметка 

дороги вокруг детского сада,  

Творческие задания, 

 Рассматривание иллюстраций, 

 Дидактическая игра,  

Продуктивная деятельность 

Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу 

5-7 лет Познавательные викторины, КВН, 

конструирование, моделирование, 

чтение  худ.литературы 

 

Наблюдение 

Напоминание 

Объяснение  

Рассматривание иллюстраций 

Продуктивная деятельность 

Театрализация  

Формирование патриотических чувств 

5-7 лет Познавательные беседы, 

развлечения, моделирование, 

настольные игры, чтение, 

творческие задания, видеофильмы 

Игра 

 Наблюдение  

Упражнение 

Рассматривание иллюстраций, 

дидактическая игра, 

изобразительная деятельность 

 

Формы, методы, приемы трудовой деятельности 

возраст Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Самообслуживание  

1-4 года Напоминание, беседы, потешки  

Разыгрывание игровых ситуаций  

Показ, объяснение, обучение, 

наблюдение.  Напоминание   

Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

Дидактическая игра  

Просмотр видеофильмов 

нятия, экскурсии, наблюдения, 

чтение художественной 
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проявлению навыков 

самообслуживания  

литературы, 

видеоинформация, досуги, 

праздники, обучающие игры, 

досуговые игры, народные 

игры.  

Самостоятельные сюжетно-

ролевые игры, дидактические 

игры, досуговые игры с 

участием воспитателей 

4-5 лет  Беседа, упражнение, объяснение, 

поручение, чтение и 

рассматривание книг 

познавательного характера о труде 

взрослых, досуг 

Показ, объяснение, обучение,  

напоминание.  Создание 

ситуаций побуждающих детей к 

оказанию помощи сверстнику и 

взрослому.  

Рассказ, потешки,   

Напоминание   

 Просмотр видеофильмов,  

 Дидактические игры 

5-7 лет Чтение художественной 

литературы Поручения, игровые 

ситуации,   

Досуг 

Объяснение, обучение, 

напоминание  

Дидактические и развивающие 

игры  

Дидактические игры, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетно-ролевые игры 

Хозяйственно – бытовой труд 

1-4 года Обучение, наблюдение поручения, 

рассматривание иллюстраций.  

Чтение художественной 

литературы, просмотр 

видеофильмов 

Обучение, показ, объяснение,   

 Наблюдение.  

 Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий  

Продуктивная деятельность, 

поручения, совместный труд 

детей   

 

4-5 лет Обучение, поручения, совместный 

труд, дидактические игры, 

продуктивная деятельность  

Чтение художественной 

литературы 

Просмотр видеофильмов 

Обучение, показ, объяснение 

напоминание Дидактические и 

развивающие игры.  

Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

закреплению желания 

бережного отношения к своему 

труду и труду других людей   

Творческие задания, 

дежурство  задания,  

поручения совместный труд 

детей 

5-7 лет  Обучение, коллективный труд, 

поручения, дидактические игры, 

продуктивная деятельность, 

экскурсии  

Обучение, показ, объяснение  

Трудовые поручения, участие в 

совместной со взрослым в 

уборке игровых уголков, 

участие в ремонте атрибутов 

для игр детей и книг.   

Уборка постели после сна,  

Сервировка стола,   

Самостоятельно раскладывать 

подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать 

их 

Творческие задания, 

 дежурство,   

задания,   

поручения 

Труд в природе 

1-4 года Обучение, совместный труд детей 

и взрослых, беседы, чтение 

художественной литературы 

Показ, объяснение, обучение 

наблюдение  

Дидакт.  и развивающие игры.   

Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению заботливого 

отношения к природе.  

Наблюдение, как взрослый 

ухаживает за растениями и 

животными.   

Наблюдение за изменениями, 

произошедшими со знакомыми 

растениями и животными  

Продуктивная деятельность, 

тематические досуги 

4-5 лет Обучение, совместный труд детей 

и взрослых, беседы, чтение 

Показ, объяснение, обучение 

напоминания. Дидактические и 

продуктивная деятельность, 

ведение календаря природы 
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художественной литературы, 

дидактическая игра  

Просмотр видеофильмов  

развивающие игры.  

Трудовые поручения, участие в 

совместной работе со взрослым 

в уходе за растениями и 

животными, уголка природы  

Выращивание зелени для корма 

птиц в зимнее время.  

Подкормка птиц.  

совместно с воспитателем, 

тематические досуги 

5-7 лет Обучение, совместный труд детей 

и взрослых, беседы, чтение 

художественной литературы, 

дидактическая игра  

Просмотр видеофильмов целевые 

прогулки  

Показ, объяснение, обучение 

напоминания. Дежурство в 

уголке природы.  

Дидактические и развивающие 

игры.   

Трудовые поручения, участие в 

совместной работе со взрослым 

в уходе за растениями и 

животными, уголка природы 

Продуктивная деятельность, 

ведение календаря природы, 

тематические досуги 

 

Ручной труд 

3-5 лет  Рассматривание иллюстраций, 

наблюдение, целевые прогулки, 

рассказывание, чтение литературы 

Дидактические игры. 

 Сюжетно-ролевые игры, 

чтение, закрепление  

Сюжетно-ролевые игры, 

обыгрывание, дидактические 

игры.  

Практическая деятельность 

5-7 лет  Наблюдения, рассказы, обучение, 

рассматривание иллюстраций, 

экскурсии, просмотр 

видеофильмов 

Дидактические игры, обучение, 

чтение, практическая 

деятельность, встречи с людьми 

интересных профессий, 

создание альбомов 

Дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры 

Образовательная область «Познавательное развитие»  предполагает 

развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений 

о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.); формирование первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках; формирование 

первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 

     Основные цели и задачи соответствуют Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 (раздел 3 п.19) и 

включает следующие направления: 

- сенсорные эталоны; 

- математические представления; 

- окружающий мир; 

- природа. 

 
Формы работы с детьми 

возраст Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Формирование элементарных математических представлений 

https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=48,%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=48,%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=48,%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=48,%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B
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1-5 лет Игры (дидактические, 

подвижные) 

Упражнения, чтение (ср.гр.) 

Наблюдение (ср.гр.) 

Досуг 

Интегрированная деятельность 

Рассматривание (ср.гр.) 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Напоминание 

Наблюдение 

Рассматривание  

Игры(развивающие, 

дидактические, подвжиные) 

5-7 лет Интегрированные занятия  

Проблемно-поисковые ситуации  

Упражнения. Рассматривание.  

Игры (дидактические, 

подвижные)  

Наблюдение. Досуг. КВН. 

Чтение. 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Наблюдение 

Рассматривание 

Игры(развивающие, 

дидактические, подвжиные) 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности 

1-5 лет  Обучение в условиях специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среде  

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального игрового 

оборудования  

Игровые упражнения  

Игры (дидактические, 

подвижные)  

Показ. Игры 

экспериментирования (ср. гр.)  

Простейшие опыты 

Игровые упражнения  

Напоминание  

Объяснение  

Обследование  

Наблюдение  

Наблюдение на прогулке  

Развивающие игры 

Игры (дидактические, 

развивающие, подвижные)  

Игры-экспериментирования. 

Игры с использованием 

дидактических материалов. 

Наблюдение.  

Интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую) 

 

5-7 лет  Интегрированные занятия  

Экспериментирование  

Обучение в условиях специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среде.  
Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального игрового 

оборудования  

Игровые упражнения  

Игры (дидактические, 

подвижные)  

Показ. Тематическая прогулка  

КВН (подг. гр.) 

Игровые упражнения  

Напоминание  

Объяснение  

Обследование  

Наблюдение  
Наблюдение на прогулке  

Игры экспериментирования  

Развивающие игры  

Проблемные ситуации 

Игры (дидактические, 

развивающие, подвижные)  

Игры-экспериментирования  

Игры с использованием 

дидактических материалов.  
Наблюдение  

Интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую) 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с миром природы. 

1-5 лет  Сюжетно-ролевая игра  

Игровые обучающие ситуации  

Наблюдение. Целевые прогулки  

Игра-экспериментирование  

Исследовательская деятельность  

Конструирование  

Развивающие игры  

Экскурсии  

Ситуативный разговор  

Рассказ. Беседы  

Экологические, досуги, 

праздники, развлечения 

Сюжетно-ролевая игра  

Игровые обучающие ситуации  

Рассматривание  

Наблюдение  

Труд в уголке природе  

Экспериментирование  

Исследовательская 

деятельность  

Конструирование  

Развивающие игры  

Экскурсии. Рассказ. Беседа 

Сюжетно-ролевая игра  

Игровые обучающие ситуации  

Игры с правилами  

Рассматривание  

Наблюдение  

Игра-экспериментирование  

Исследовательская 

деятельность  

Конструирование  

Развивающие игры 

5-7 лет  Сюжетно-ролевая игра  

Игровые обучающие ситуации  

Наблюдение  

Рассматривание, просмотр 

фильмов, слайдов  

Сюжетно-ролевая игра  

Игровые обучающие ситуации  

Наблюдение  

Труд в уголке природе, огороде, 

цветнике  

Сюжетно-ролевая игра  

Игры с правилами  

Рассматривание  

Наблюдение  

Экспериментирование  
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Труд в уголке природе, огороде, 

цветнике. Целевые прогулки  

Экологические акции  

Экспериментирование, опыты  

Моделирование  

Исследовательская деятельность  

Комплексные, интегрированные 

занятия. Конструирование.  
Развивающие игры. Беседа. 

Рассказ.  

Создание коллекций, музейных 

экспозиций.  

Проектная деятельность  

Проблемные ситуации  

Экологические, досуги, 

праздники, развлечения 

Подкормка птиц  

Выращивание растений  

Экспериментирование  

Исследовательская 

деятельность  

Конструирование  

Развивающие игры  
Беседа  

Рассказ  

Создание коллекций  

Проектная деятельность  

Проблемные ситуации 

 

 

Исследовательская 

деятельность  

Конструирование  

Развивающие игры  

Моделирование  

Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность  
Деятельность в уголке 

природы  

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

 Образовательная область «Речевое развитие» включает овладение речью как 

средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалоговой и монологической речи; развитие речевого 

творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха.  

       Основные цели и задачи соответствуют Федеральной программе дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г № 1028 (Раздел 3, пункт 21) и включает подразделы: 

 

- формирование словаря 

- звуковая культура речи 

- грамматический строй речи 

- связная речь 

- интерес к художественной литературе 

https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=63,%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BC%2C%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5)
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=63,%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BC%2C%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5)
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=63,%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BC%2C%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5)
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С 4 до 7 лет 

- формирование словарь 

- звуковая культура речи 

- грамматический строй речи 

- связная речь 

- подготовка к обучению грамоте 

- интерес к художественной литературе 

Методы развития речи 

Наглядные: 

 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, 

экскурсии);  

 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 

игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам) 

Словесные: 

• чтение и рассказывание художественных произведений;  

• заучивание наизусть;  

• пересказ;  

• общая беседа;  

• рассказывание без опоры на наглядный материал 

Практические 

• дидактические игры;  

• игры-драматизации, инсценировки,  

• дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры 

Репродуктивные   

 рассматривание картин 

 чтение художественной литературы 

 пересказ 

 заучивание 

 игры-драматизации по содержанию литературных произведений 

 дидактические игры 

Продуктивные  

 обобщающая беседа 

 рассказывание 

 пересказ с перестройкой текста 

 дидактические игры на развитие связной речи 

 моделирование 

 творческие задания. 

Формы работы ОО «Речевое развитие»: воспитание, обучение, коррекция 

Средства развития речи 

• Общение взрослых и детей.   

• Культурная языковая среде.  

• Обучение родной речи в организованной деятельности.  

• Художественная литература.  

• Изобразительное искусство, музыка, театр.  

• Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам 

Программы. 
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                          Приобщение к художественной литературе 

 

                                                              Формы работы 

      1. Чтение литературного произведения.  

2. Рассказ литературного произведения.  

3. Беседа о прочитанном произведении.  

4. Обсуждение литературного произведения.  

5. Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.   

6. Игра на основе сюжета литературного произведения.  

7. Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.  

8. Сочинение по мотивам прочитанного.  

9. Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.  

 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса 

к художественному слову 

1. Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как 

традиция.  

2. В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и 

особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не 

только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.  

3. Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов 

с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные 

продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, 

плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и 

др.   

4. Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в 

пользу свободного непринудительного чтения. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое образование» 

предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 
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произведений; реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

 

         Основные цели и задачи соответствуют Федеральной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 (Раздел 3, п. 21) и включает 

подразделы: 

 Приобщение к искусству 

 Изобразительная деятельность 

 Конструктивная деятельность 

 Музыкальная деятельность 

 Театрализованная деятельность 

 Культурно-досуговая деятельность. 

 

Методы художественно-эстетического воспитания и развития 

1. Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 

овладения даром сопереживания.   

2. Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на 

прекрасное в окружающем мире.   

3. Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение 

детей к художественной культуре).   

4.Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 

формирование эстетического вкуса; метод разнообразной художественной 

практики.  

5. Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, 

сверстниками).  

      6. Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих 

интерес к художественной деятельности.  

      7. Метод эвристических и поисковых ситуаций.  

Средства реализации образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие 

         Организация повседневных наблюдений за явлениями окружающего мира; 

общение с искусством; материальное обеспечение; учет индивидуальных 

особенностей ребенка; бережное отношение к процессу и результату детской 

деятельности; организация атмосферы творчества и мотивации задания; 

ознакомление детей с творчеством; доступные возрасту виды художественно-

творческой деятельности; активная педагогическая деятельность. 

Формы реализации образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие 

 По принципу управления деятельностью детей 

 Под прямым руководством взрослого 

 Под косвенным руководством взрослого 

https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=103,%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D0%B8)
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=103,%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D0%B8)
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=103,%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D0%B8)
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=103,%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D0%B8)
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 По способу объединения детей 

 Совместная деятельность детей и взрослого (фронтальная, подгруппами, 

индивидуальная) 

 По видам деятельности (занятия, экскурсии, развлечения, труд, игры, 

тематические музыкальные вечера, театральные пятницы, праздники, 

дидактические игры, выставки рисунков и поделок. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В работе по изобразительной деятельности используется парциальная 

программа художественного воспитания, обучения и развития детей «Цветные 

ладошки» И.А. Лыковой, которая содержит систему занятий по лепке, аппликации и 

рисованию для всех возрастных групп. 

По музыкальному воспитанию используется программа для детей дошкольного 

возраста «Ладушки» под ред. И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой. 

Данная программа представляет собой план работы по музыкальному 

воспитанию детей 3-7 лет. Предлагаемый материал дает возможность музыкальным 

руководителям проводить занятия в интересной увлекательной форме. Принцип 

построения занятий традиционный, но с введением необычных игровых моментов и 

вариантов. 

                 Программа имеет содержательное методическое обеспечение: планирование 

занятий в каждой возрастной группе, конспекты занятий, комплексы музыкально-

творческих игр, разнообразие приемов организации слушательской, музыкально-

исполнительской и музыкально-творческой деятельности дошкольников как на 

музыкальных занятиях, так и в повседневной жизнедеятельности, практические советы 

для воспитателей и родителей, календарь музыкальных праздников и развлечений. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 
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Образовательная область «Физическое развитие» предполагает приобретение 

детьми опыта в следующих видах деятельности: двигательной, направленной на 

развитие координации и гибкости;  способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук; связанных с правильным, не наносящем ущерба 

организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны); формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Основные цели и задачи образовательной области соответствуют 

федеральной программе дошкольного образование, утвержденной приказом 

Министерства  просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

(Раздел 3, п. 22) и включает подразделы: 

        Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

-  воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

-  формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

-  воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

-  приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

-  формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 
Средства физического воспитания 

Гигиенические (психогигиенические) 

факторы  

Естественные силы 

природы (солнце, воздух, 

вода)  

Физические упражнения 

Режим занятий, отдыха и сна  

 Рациональное питание  

 Гигиена одежды, обуви, помещения, 

оборудования 

Закаливание: 

 -  в повседневной жизни  

-  специальные меры 

закаливания (водные, 

воздушные, солнечные) 

 Гимнастика  

 Игры  

 Спортивные упражнения  

 Простейший туризм 

 

https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=128,%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B0%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8%3B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=128,%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B0%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8%3B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=128,%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B0%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8%3B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=128,%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B0%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8%3B
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Методы физического развития 

Наглядные  Словесные Практические 

- наглядно-зрительные приемы 

(показ физических упражнений, 

использование наглядных 

пособий, имитация, зрительные 

ориентиры); 

 - наглядно-слуховые приемы 

(музыка, песни);  

- тактильно-мышечные приемы  

(непосредственная помощь 

воспитателя) 

- объяснения, пояснения, указания; 

 - подача команд, распоряжений, 

сигналов;  

- вопросы к детям; образный 

сюжетный рассказ, беседа;  

- словесная инструкция  

 

- повторение упражнений без 

изменений и с изменениями; 

 - проведение упражнений в 

игровой форме;  

- проведение упражнений в 

соревновательной форме 

 

Модель двигательного режима 

Двигательный режим в дошкольной организации включает динамическую 

деятельность детей, как организованную, так и самостоятельную. Рациональное 

сочетание различных видов деятельности представляет комплекс оздоровительно-

образовательных и воспитательных мероприятий.  

 
Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

Подвижные игры 

во время приёма 

детей 

Ежедневно  

3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 

мин. 

Ежедневно 7-10 

мин. 

Ежедневно 10-12 

мин. 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно  

3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 

мин. 

Ежедневно 7-10 

мин. 

Ежедневно 10-12 

мин. 

Физкультминутки  2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность по 

физическому 

развитию 

(2 в зале, 1 на 

улице) 

2 раз в неделю 

10-15 мин. 

3 раза в 

неделю 20 

мин. 

3 раза в неделю 25 

мин. 

3 раза в неделю 30 

мин. 

 Подвижные игры: 

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования; 

- эстафеты; 

- аттракционы. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 5-7 мин. 

Ежедневно не 

менее двух 

игр по 7-8 

мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр по 

8-10 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр по 

10-12 мин. 
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Оздоровительные 

мероприятия: 

- гимнастика 

пробуждения 

- дыхательная 

гимнастика 

Ежедневно 5 

мин. 

Ежедневно 6 

мин. 

Ежедневно 7 мин. Ежедневно 8 мин. 

Физические 

упражнения и 

игровые задания: 

- артикуляционн

ая гимнастика; 

- пальчиковая 

гимнастика; 

- зрительная 

гимнастика. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору 3-5 

мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения 

по выбору 6-8 

мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору  

8-10 мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору 

10-15 мин. 

Физкультурный 

досуг 

1 раз в месяц 

по 10-15 мин. 

1 раз в месяц 

по 15-20 мин. 

1 раз в месяц по 25-

30 мин. 

1 раз в месяц 30–

35мин. 

Спортивный 

праздник 

2 раза в год по 

10-15 мин. 

2 раза в год по 

15-20 мин. 

2 раза в год по 25-

30 мин. 

2 раза в год по 30-

35 м. 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность детей 

в течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных 

данных и потребностей детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 

 

                      Система закаливающих мероприятий 

Закаливание детей включает систему мероприятий:   

 элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, 

правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой 

спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;  

 специальные меры закаливания: водные, воздушные, солнечные.  

Для закаливания детей основные природные факторы используются 

дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, с учетом 

наличия условий в дошкольном учреждении, со строгим соблюдением рекомендаций.   

Закаливающие мероприятия меняются по силе и длительности в зависимости от 

сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической 

обстановки. 

 Закаливание выполняется при соблюдении принципов: постепенность, 

последовательность, систематичность, комплексность, учет индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, положительное отношение детей к закаливающим 

мероприятиям.  

При организации закаливания учитываются основные требования:  

 создание позитивного эмоционального настроя;  
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 учет возрастных и индивидуальных особенностей состояния здоровья и 

развития, степени тренированности организма ребенка;  

 проведение закаливающих воздействий на фоне теплового комфорта ребенка;  

 использование в комплексе природных факторов и закаливающих процедур; 

обеспечение воздействия природных факторов на разные участки тела: 

различающихся и чередующихся как по силе, так и длительности;  

 соблюдение постепенности и увеличение силы воздействия различных 

факторов и непрерывности мероприятий закаливания (при этом вид и методика 

закаливания изменяется  в зависимости от сезона и погоды);  

 соблюдение методики выбранного вида закаливания. 

 

№ Форма закаливания Периодичность 

1. Утренний прием на воздухе май - сентябрь 

2. Утренняя гимнастика  (в теплое время на открытом 

воздухе), (старшие и подготовительные группы 

круглый год) 

ежедневно 

3. НОД по физическому развитию на открытом воздухе 

в холодное время года (старшие и подготовительные 

группы) 

НОД по физическому развитию на открытом воздухе 

в теплое время года 

1 раз в неделю 

3 раза в неделю 

4. Облегченная одежда при комфортной температуре в 

помещении 

ежедневно 

5. Одежда по сезону на прогулках  ежедневно 

6. Прогулка на свежем воздухе ежедневно 

7. Воздушные ванны после сна   ежедневно 

8. Воздушные ванны июнь-август 

9. Режим проветривания помещения ежедневно 

10. Температурно-воздушный режим ежедневно 

11. Дневной сон с открытой фрамугой ежедневно 

12. Дыхательная гимнастика ежедневно 

13. Полоскание зева кипяченой охлажденной водой  ежедневно 

14. Умывание рук, лица прохладной водой  ежедневно после приема пищи,  

после прогулки, после сна 
15. Дозированные солнечные ванны   июнь-август 

16. Игровой массаж после сна  ежедневно 

17. «Просыпательная гимнастика» после сна ежедневно 

18. Ходьба по корригирующим дорожкам ежедневно 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 
2.2.1. Используемые в ДОУ подходы к организации всех видов детской 

деятельности 
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Организуя образовательный процесс, воспитатель: 

- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия каждого ребенка; 

- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенства прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к 

другу, готовность прийти на помощь; 

- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 

поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности и инициативы; 

- осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Научи меня, помоги мне 

сделать это»; 

- сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность; 

- ежедневно планирует развивающие образовательные ситуации, обогащающие 

практический опыт, эмоции и представления детей о мире (люди, предметы, 

животные, растения и пр.); 

- создает развивающую предметно-игровую среду; наблюдает, как развиваются 

самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; 

- сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

детей. 

Согласно ФГОС ДО, педагог использует различные формы реализации 

образовательной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей. 

Ранний возраст (1-3 года) дошкольный возраст (3-7 лет) 

- предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками  

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.),   

- общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого,   

- самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и др); 

- речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

 -двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- музыкальная деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения); 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками)  

- познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними) 

- восприятие художественной литературы и 

фольклора 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд 

(в помещении и на улице) 

- конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация) 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах);  

- двигательная (овладение основными движениями, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другие) 
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2.3.2 Формы организации работы с детьми в ходе реализации 

Программы 
О

б
р

а
зо

в
а

т
ел

ь

н
ы

е 

о
б

л
а

ст
и

 Формы работы 

Ранний  возраст  

(1-3 лет) 

Младший дошкольный 

возраст  

(3-5 лет) 

Старший дошкольный 

возраст  

(5-7 лет) 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е 

-Игровая беседа с элементами  

движений  

-Игра  

-Утренняя гимнастика  

- Интегративная деятельность  

- Упражнения  

- Экспериментирование  

- Ситуативный разговор  

- Беседа 

- Рассказ  

- Чтение  

- Проблемная ситуация 

Игровая беседа с 

элементами  движений  

-Игра  

-Утренняя гимнастика  

- Интегративная 

деятельность  

- Упражнения  

- Экспериментирование  

- Ситуативный разговор  

- Беседа 

- Рассказ  

- Чтение  

- Проблемная ситуация 

- Физкультурное занятие 

- Физкультурное занятие  

- Утренняя гимнастика  

- Игра  

- Беседа  

- Рассказ  

- Чтение  

- Рассматривание.  

- Интегративная деятельность  

- Контрольно- 

диагностическая 

деятельность  

- Спортивные и 

физкультурные досуги  

- Спортивные состязания 

- Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера  

- Проектная деятельность  

- Проблемная ситуация   

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
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и
т
и
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Игровое упражнение  

- Индивидуальная игра 

- Совместная с воспитателем 

игра  

- Совместная со сверстниками 

игра(парная, в малой группе)  

- Игра  

- Чтение  

- Беседа  

- Наблюдение 

- Рассматривание  

- Чтение  

- Педагогическая ситуация  

- Праздник  

- Экскурсия  

- Ситуация морального 

выбора  

- Поручение  

- Дежурство. 

Игровое упражнение  

- Индивидуальная игра 

- Совместная с 

воспитателем игра  

- Совместная со 

сверстниками 

игра(парная, в малой 

группе)  

- Игра  

- Чтение  

- Беседа  

- Наблюдение 

- Рассматривание  

- Чтение  

- Педагогическая ситуация  

- Праздник  

- Экскурсия  

- Ситуация морального 

выбора  

- Поручение  

- Дежурство. 

- Индивидуальная игра.  

- Совместная с воспитателем 

игра.  

- Совместная со 

сверстниками игра  

- Игра  

- Чтение  

- Беседа  

- Наблюдение  

- Педагогическая ситуация.  

- Экскурсия  

- Ситуация морального 

выбора. 

- Проектная деятельность -- 

Интегративная деятельность  

- Праздник  

- Совместные действия  

- Рассматривание.  

- Проектная деятельность  

- Просмотр и анализ 

мультфильмов,  

видеофильмов, телепередач.  

- Экспериментирование  

- Поручение и задание  

- Дежурство.  

- Совместная деятельность  

взрослого и детей 

тематического характера  

- Проектная деятельность 
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- Рассматривание  

- Игровая ситуация  

- Дидактическая  игра  

- Ситуация общения.  

- Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом 

взрослых).   

- Интегративная деятельность  

- Хороводная игра с пением  

- Игра-драматизация  

- Чтение  

- Обсуждение  

- Рассказ  

- Игра    

- Рассматривание  

- Игровая ситуация  

- Дидактическая  игра  

- Ситуация общения.  

- Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, 

трудом взрослых).   

- Интегративная 

деятельность  

- Хороводная игра с 

пением  

- Игра-драматизация  

- Чтение  

- Обсуждение  

- Рассказ  

- Игра    

 -Чтение.  

- Беседа  

- Рассматривание  

- Решение проблемных 

ситуаций.  

- Разговор с детьми  

- Игра  

- Проектная деятельность  

- Создание коллекций  

- Интегративная деятельность  

- Обсуждение.  

- Рассказ.  

- Инсценирование 

- Ситуативный разговор с 

детьми  

- Сочинение загадок  

- Проблемная ситуация  

- Использование различных 

видов театра  

 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и
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- Рассматривание  

- Наблюдение  

- Игра-экспериментирование.  

- Исследовательская 

деятельность  

- Конструирование.  

- Развивающая игра  

- Экскурсия  

- Ситуативный разговор  

- Рассказ  

- Интегративная деятельность  

- Беседа  

- Проблемная ситуация 

- Рассматривание  

- Наблюдение  

- Игра-

экспериментирование.  

- Исследовательская 

деятельность  

- Конструирование.  

- Развивающая игра  

- Экскурсия  

- Ситуативный разговор  

- Рассказ  

- Интегративная 

деятельность  

- Беседа  

- Проблемная ситуация 

- Создание коллекций 

- Проектная деятельность  

- Исследовательская 

деятельность.  

- Конструирование  

- Экспериментирование 

- Развивающая игра  

- Наблюдение  

- Проблемная ситуация  

- Рассказ  

- Беседа  

- Интегративная деятельность  

- Экскурсии   

- Коллекционирование   

- Моделирование   

- Реализация проекта   

- Игры с правилами 
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- Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  - 

Игра  

- Организация выставок  

- Изготовление украшений  

- Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки  

- Экспериментирование со 

звуками  

- Музыкально-дидактическая 

игра  

- Разучивание музыкальных 

игр и танцев  

- Совместное пение    

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов  - Игра  

- Организация выставок  

- Изготовление украшений  

- Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки  

- Экспериментирование со 

звуками  

- Музыкально-

дидактическая игра  

- Разучивание 

музыкальных игр и танцев  

- Совместное пение    

- Изготовление украшений 

для группового помещения к 

праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов 

для познавательно-

исследовательской 

деятельности.   

- Создание макетов, 

коллекций и их     

оформление  

- Рассматривание эстетически      

привлекательных предметов   

- Игра  

- Организация выставок  

- Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки  

- Музыкально- дидактическая 

игра  

- Беседа интегративного 

характера, элементарного 

музыковедческого 

содержания)  

- Интегративная деятельность  

- Совместное и 

индивидуальное                  

музыкальное исполнение - 

Музыкальное упражнение.  

- Попевки, распевки 

- Двигательный, 

пластический танцевальный 

этюд  

- Танец  

- Творческое задание  

- Концерт- импровизация  

- Музыкальная сюжетная 

игра 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Особенности образовательной деятельности разных видов 

      Содержание Программы реализуется в совместной деятельности педагогов и 

детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной деятельности детей. 

     Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность 

двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по 

решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она 

отличается наличием партнерской позиции взрослого и партнерской формой 

организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного 

размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной 
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деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой 

форм организации работы с воспитанниками. 

        Под самостоятельной деятельностью детей понимается: свободная 

деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-

развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по 

интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально. 

        Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной 

деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно 

образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением 

педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение 

образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по 

присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко 

сну, организацией питания и др.) 

        В ходе организации образовательной деятельности педагог опирается на 

субъективный опыт ребенка, его интересы, склонности, устремления, индивидуально-

значимые ценности, которые определяют своеобразие восприятия и осознания 

окружающего мира каждым малышом. 

Ребенку предоставляется возможность максимально использовать свой собственный, 

уже имеющийся опыт, личностно-значимый для него, а не просто безоговорочно 

принимать («усваивать») все, что сообщает ему педагог. Педагог и ребенок 

выступают как равноправные партнеры, носители разнородного, но одинаково 

необходимого опыта. Основной замысел личностно-ориентированного общения 

состоит в том, чтобы раскрыть содержание индивидуального опыта ребенка, 

согласовать его с задаваемым и тем самым добиться личностного освоения нового 

содержания. При реализации задач образовательной деятельности профессиональная 

позиция педагога состоит в заведомо уважительном отношении к любому 

высказыванию малыша по содержанию обсуждаемой темы. Обсуждение детских 

«версий» происходит не в жестко-оценочной ситуации, а в равноправном диалоге. 

Только в этом случае дети будут стремиться быть «услышанными» взрослым. 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, изобразительной, музыкальной, 

трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, 

уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка 

дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка 

дошкольного возраста.   

         В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность 

является основой решения всех образовательных задач. В плане (сетке) 
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непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется 

в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для 

организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, 

развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, 

игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 

обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно 

организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при 

этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 

ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального 

мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного 

поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может 

быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) 

воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со 

знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 

существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию 

между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных 

занятий, которые проводятся музыкальным руководителем МБДОУ в специально 

оборудованном помещении. 

    Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются с положениями 

действующего СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 
моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 



30 

 

воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной 

детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно 

развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 

самостоятельного решения возникшей задачи. 

          Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает: 

- наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых 

(сервировка стола к завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций 

общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья.  
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми; 

- индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

включает: 

- элементарную трудовую деятельность (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек самоделок 

для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги, другое); 
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- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое); 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образцов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и другое); 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организацию и(или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другое); 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями. 

 Особенности организации культурных практик 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой 

характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание 

помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к 

людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы 

украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В 

гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало 

мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 
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воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно 

включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов 

(«Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, 

составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание 

продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность 

детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном 

материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие 

игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги 

«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 

организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем 

дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как кружок. Например, для 

занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является 

важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и 

театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

-самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 
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- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

следующие условия: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

- своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать 

работу; 

- дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 

Способы поддержки детской инициативы 

1-3 года: приоритетная сфера проявления детской инициативы - 

самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, материалами, 

веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего 

мира. 

 предоставлять детям самостоятельность во всём, что не 
представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 
собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребёнка и его самого как 

личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; 
знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 
территорией прогулочных участков с целью повышения самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 
направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и 
вынимание, разбирание на части, открывание и закрывание, подбор по форме и 
размеру); 
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 поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, 

чётко исполнять их и следить за их выполнением всеми детьми; 
 взрослым эмоционально положительно настраиваться надень 

работы; переживать его как дар; радоваться совместности проживания этого дня с 
детьми. Избегать ситуаций спешки, поторапливания детей; 

 для поддержки инициативы в продуктивной творческой 
деятельности по указанию ребёнка создавать для него изображения или лепку, другие 
изделия; 

 содержать в открытом доступе изобразительные материалы; 

 поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать 

одобрение любому результату труда ребёнка. 

 

3-4 года: приоритетная сфера проявления детской инициативы - 

продуктивная деятельность. 

создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребёнка; 

 рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её 

сферу; 

 помогать ребёнку найти способ реализации собственных 

поставленных целей; 

 способствовать стремлению научиться делать что-то и 

поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе; 
 не критиковать результаты деятельности детей, а также их 

самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 
деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи (детей 
критикует игрушка, а не педагог);  

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 
подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его 

достижений, достоинств и недостатков; 
 создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать 
радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего 
отношения к ребёнку, проявлять деликатность и тактичность; 

 всегда предоставлять детям возможности для реализации их 

замысла в творческой продуктивной деятельности. 

 

4-5 лет: приоритетная сфера проявления детской инициативы - 

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая 

деятельность со сверстниками. 
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 способствовать стремлению детей делать собственные 

умозаключения, относиться к таким попыткам внимательно, с уважением; 
 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор 
атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 
обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку; 

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить 

дом, укрытия для сюжетных игр; 
 при необходимости осуждать негативный поступок, действие 

ребёнка, но не допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки 
давать только поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета 

игры; 
 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или 

при их добровольном согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не 
руководителя игры; 

привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

 побуждать детей формировать  и  выражать  собственную  

эстетическую  оценку воспринимаемого,  не  навязывая  им  мнения взрослых; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день; 

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

 

5-6 лет: приоритетная сфера проявления детской инициативы - 

внеситуативно - личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационная познавательная инициатива. 

 создавать в группе положительный психологический 
микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать 
радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего 
отношения к ребёнку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту 
радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры; 
 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на 

более отдалённую перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, 
танца и т. п.; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 

 

6-7 лет: приоритетная сфера проявления детской инициативы - научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях 

практической предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также 

информационная познавательная деятельность 
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 вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с 
одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 
совершенствования продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать 
несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 
время, доделывание, совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о 
трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;  

 обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те 

индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться 

таких же результатов; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем при 

организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, 

месяц. Учитывать и реализовать их пожелания и предложения; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой или познавательной деятельности детей по интересам; 

 устраивать выставки и красиво оформлять постоянную 

экспозицию работ; 

 организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

         Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

            Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

^- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
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просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

          Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

1) - открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка 

в ДОО и семье; 

2) - взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

3) - индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности  

4) включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) - возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

          Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействию с родителями (законными представителями) осуществляется по 

следующим направлениям: 
Направление 

взаимодействия 

Содержание Формы  

Диагностико-

аналитическое 

направление  

получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, 

Опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 
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её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности 

родителей (законных 

представителей); а также 

планирование работы с семьей с 

учётом результатов 

проведенного анализа; 

согласование воспитательных 

задач 

блокноты, 

"почтовый«ящик», 

педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями), дни 

(недели) открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности и т.д. 

Просветительское  просветительское направление 

предполагает просвещение 

родителей (законных 

представителей) по вопросам 

особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора 

эффективных методов обучения 

и воспитания детей 

определенного возраста; 

ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе 

ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми 

Групповые родительские 

собрания, конференции, 

круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и 

ролевые игры, 

консультации, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы и др.; 

информационные 

проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для 

рдоителей (законных 

представителей); журналы, 

газеты, издаваемые ДОО 

для родителей (законных 

представителей), 

педагогические библиотеки 

для родителей; а также 

досуговые формы – 

совместные праздники и 

вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с 

семейными традициями и 

другое 
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Консультационное  консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в 

том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения 

и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных 

ситуациях; способам 

воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия 

с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов; способам 

организации и участия в 

детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому. 

 

 

 

        Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровье сбережения ребёнка. 

 Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 
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2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

    Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаются 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

   Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути 

их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 

их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута 

для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут 

быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

    Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 
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позволяет педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

                       Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. № 1028 (Раздел 3, п. 27) 

  Коррекционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в ДОО 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

           Коррекционно-развивающая работа объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 

учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

           ДОО имеет право и возможность разработать программу коррекционно-

развивающей работы в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР. 

           Задачи коррекционно-развивающей работы на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=27.%20%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8,%2D%2003
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=27.%20%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8,%2D%2003
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=27.%20%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8,%2D%2003
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- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

         - КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической диагностики; 

на основании рекомендаций ППК. 

           КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- 

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. 

           Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП 

на основе рекомендаций ППК ДОО. 

            В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 
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4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

           КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

            КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

2.7. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне образовательной 

организации 

          Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДО. 

          Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 
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изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной Pill 1С для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 
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оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные 

на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

          Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с 

обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 
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         КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) 

его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие 

его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

          Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

          Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

           Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 
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сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

          Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

           Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной 

ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В 

случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

запросу родителей (законных представителей) ребёнка. 

 К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены 

дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 
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проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

          Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

          Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 
 

2.8. Рабочая программа воспитания  

2.8.1. Пояснительная записка 

            Рабочая Программа воспитания Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Фокинская средняя общеобразовательная 

школа» (дошкольное образование) (далее – Программа) определяет содержание и 

организацию воспитательной работы на уровне Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Фокинская средняя общеобразовательная 

школа» (дошкольное образование). 

              Рабочая программа воспитания является обязательной частью основной 

образовательной программы дошкольного образования и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать потенциал совместной 

деятельности. 

К Программ прилагается календарный план воспитательной работы. 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155; 

- Федеральным законом от 30.07.2021 г.. №304-ФЗ  «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года»; 
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- С учетом Федеральной рабочей программы воспитания – Федеральная рабочая 

программа воспитания входит в содержательный раздел Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028. 

 

    Федеральная программа воспитания раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение к российским традиционным 

духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

     Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

       Программа воспитания МБОУ Фокинская СОШ (ДО) является компонентом 

основной образовательной программы дошкольного образования (далее – ООП ДО). 

В связи с этим структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный, организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

           Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской индентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедешие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституциональные и 

национальные ценности российского общества. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=29.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F,%2D%2003
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=29.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F,%2D%2003
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=29.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F,%2D%2003
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=29.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F,%2D%2003
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1)  Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

           Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОО. 

 

Целевой раздел 

            Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

 Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 
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Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя 

и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык 

с другими людьми. 
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          Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

           В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- 

взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

  Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

     В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 
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основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

        Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

          Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

           Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

  Исходя из данного определения, сформулирована общая цель воспитания в 

дошкольных группах: создание условий для самоопределения и социализации детей 
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дошкольного возраста на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и государства. 

Воспитание личности ребенка происходит только в процессе вовлечения в его 

социально-значимую деятельность. В деятельности ребенок получает социальные 

знания, у него развивается позитивное отношение к общественным ценностям, 

приобретая опыт участия в социально важных делах. 

Принимая во внимание цель и деятельностный характер воспитания, мы 

определили конкретные задачи: 

1. Поддерживать традиции дошкольных групп в проведении социально 

значимых образовательных и досуговых мероприятий. 

2. Реализовать воспитательные возможности детско-взрослых сообществ, 

основанных на коллективной практической деятельности. 

3. Использовать в воспитании детей возможности непосредственно 

образовательной деятельности. 

4. Приобщать к традициям, истории и культуре своей Родины, своего 

народа и родного края на основе музейной педагогики. 

5. Организовать раннюю профориентационную работу с детьми 

дошкольного возраста. 

6. Использовать воспитательный ресурс развивающей предметно-

пространственной среды. 

7. Организвать конструктивное взаимодействие педагогов и семьи по 

воспитанию ребенка дошкольного возраста. 

 Цель и конкретные задачи воспитания позволяют выделить целевые 

приоритеты. В воспитании детей дошкольного возраста таким целевым приоритетом 

является создание благоприятных условий для усвоения детьми социально значимых 

знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут. 

 К наиболее важным их них относятся следующие: 

 - быть вежливым, послушным, доброжелательным, отзывчивым; 

 - уважать старших, заботиться о младших; 

 - стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; 

 - быть трудолюбивым, доводить начатое дело до конца; 

 - любить своих родителей, свой родной край и свое Отечество; 

 - беречь и охранять окружающую природу; 

 - соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни.      

 

Целевые ориентиры воспитания 
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1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
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Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению 

и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 
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Целевые ориентиры воспитания детей  

на этапе завершения освоения программы 

 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, 

театрализованной и другое). 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье,' жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 
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2.8.2. Содержательный раздел 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 

        Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и 

инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей 00, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Уклад в ДОУ определяется общественным договором участников 

образовательных отношений, устанавливает правила жизни и отношений, нормы и 

традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое 

информационно пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях. 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольных 

группах, индивидуальные особенности, интересы и потребности воспитанников и 

их родителей. 

У нас существуют следующие традиции воспитания: 

1) Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Взаимодействие между дошкольниками разного возраста способствует из 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение детей младшего дошкольного 

возраста с детьми старшего дошкольного возраста создает благоприятные условия 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления 

уважения и самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем 

прямое влияние педагога.  

2) Для воспитания юного патриота и будущего гражданина в детском саду каждый 

понедельник воспитанники старшего дошкольного возраста слушают Гимн РФ.  

3) Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных 

видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками.  

4) Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

         Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Социокультурный контекст 

     Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

профессиональные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов Программы.  

     Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в дошкольных 

группах имеет ряд особенностей, которыми являются значимыми и 

определяющими для реализации социокультурного контекста Программы: 

 Административно-территориальный фактор: дошкольные группы 

расположены в селе Фоки, дер. Гаревая и дер. Чумна; 

 Экологический фактор: здания дошкольных групп расположены 

на достаточном расстоянии от оживленной автодороги и на своей территории 

имеют зеленые лесонасаждения; 

 Состояние здоровья воспитанников: только здоровый ребенок 

может усвоить объем знаний и умений, необходимый для обучения в школе. По 

итогам комплексной оценки состояния здоровья воспитанников с каждым годом 

увеличивается количество детей со второй и третьей группой здоровья. Поэтому мы 
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уделяем огромное внимание проблеме формирования у дошкольников основ 

физической культуры и здоровья, которая может быть решена при условии тесного 

взаимодействия всех сотрудников, а также сотрудничества с родителями 

воспитанников.  

 Нацинонально-культурные особенности: содержание образовательного процесса 

спланировано с учетом современной концепции развития личности ребенка, а 

также региональных подходов к образовательному процессу. 

В образовательном процессе отражена работа по приобщению детей 

к истокам народной культуры Пермского края, знакомство с обычаями и 

традициями народов, проживающих на территории края. Традиционно у нас 

проводятся тематические недели «Мой город, моя страна, моя планета», «Я и моя 

семья», в рамках этих недель для воспитанников организуются мероприятия, 

направленные на знакомство детей с малой Родиной. Дети дошкольного возраста в 

досупной для них форме (образовательная, игровая деятельность, режимные 

моменты и др.) усваивают знания о своей родословной, почитание родителей 

детьми, знание фольклора, народных праздников и игр, отражающих духовность 

народа, его характер и т.д.  

Образовательный процесс в дошкольных группах строится в условиях 

поликультурности, первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми 

является установление доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и 

его семьей, а затем создание условий, открывающих для детей возможность 

выражения своих потребностей, чувств, идей. 

 Социальное партнерство: содержание образовательного процесса 

МБОУ Фокинская СОШ (ДО) строится с учетом активного 

взаимодействия с социумом и поиском новых форм социального 

партнерства. 

  

Наименование 

социального партнера 
Формы взаимодействия Результат взаимодействия  

Детский филиал 

бибилотеки им. Ф. Ф. 

Павленкова 

Коллективные посещения, 

выставки детского 

творчества, 

познавательные беседы, 

викторины 

Приобщение детей к миру 

художественной 

литературы, расширение 

кругозора 

Чайковская школа 

искусств № 3 (село Фоки) 

концерты, дополнительное 

образование детей на базе 

школы искусств, участие в 

совместных мероприятиях 

Повышение музыкальной 

культуры детей 

Фокинский сельский дом 

культуры 

Творческие конкурсы, 

выставки детских работ, 

посещение мероприятий 

Развитие творческих 

способностей, обогащение 

социально-эмоциональной 

сферы детей 

Начальное звено МБОУ Экскурсии, совместные  
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Фокинская СОШ познавательные 

викторины, КВН, выставки 

детского творчества, 

спортивные развлечения 

 Кадровый потенциал: все педагоги своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, посещают семинары, направленные на самосовершенствование. 

Повышают свой профессиональный уровень через посещение проблемных групп, 

городских методических объединений, прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, участвуют в конкурсах различного уровня, что способствует 

повышению профессионального мастерства, что положительно влияет на 

реализацию образовательного процесса. 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать:  

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка 

в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» дошкольное образование направлено на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок к 

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Дошкольные группы МБОУ Фокинская СОШ осуществляют воспитательную 

работу на основе исторического и культурного наследия родной страны, родного 

города, округа и края в целом. 

Основной целью нашей педагогической работы является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие 

социальных, эстетических, интеллектуальных и физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок к учебной 

деятельности. 
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Ведущей деятельностью в воспитательно-образовательном процессе является 

игра. Игровая деятельность широко используется как самостоятельная форма работы 

с детьми. Это эффективное средство развития, воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста в других организационных формах деятельности. Игровая 

деятельность отдает предпочтение творческим играм (сюжетно-ролевые, 

строительно-конструктивные, игры-драматизации, инсценировки, игры с элементами 

труда и художественной деятельности) и играм с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные и др.). Отдельное внимание уделяется 

самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от 

возраста детей, их опыта, знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

мышления, самостоятельности, инициативы и организаторских способностей. 

Организованное проведение игровой деятельности обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

В свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т. д.) с детьми всех 

возрастных групп проводится индивидуальная работа, как в групповых помещениях 

детского сада, так и на свежем воздухе. Данная работа организуется с целью 

активизации малоактивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

детьми, нуждающимися в повышенном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими программный материал при фронтальной форме 

работы и т. д. 

          В процессе реализации воспитательно-образовательной деятельности всем 

педагогам важно опираться на следующие принципы:  

-установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 

привлечению их внимания к материалу, обсуждаемому на занятии, активизации их 

познавательной активности;  

-побуждение детей к соблюдению в детском саду общепринятых правил и норм 

поведения и общения с педагогами и сверстниками, принципов дисциплины и 

самоорганизации;  

-привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с 

материалом, полученным на занятии, инициирование его обсуждения, высказывание 

детьми своего мнения по данному материалу, выработка своего отношения к 

полученному материалу;  

-использование возможностей воспитания в содержании обучения через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующего текста для 

чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками;  

-применение на занятии интерактивных форм работы с детьми:  

- интеллектуальные игры, стимулирующие познавательную активность 

дошкольников;  

- театрализованная деятельность, в которой обыгрываются знания, полученные на 

занятии;  

- дискуссии, которые дают детям дошкольного возраста возможность приобрести 

опыт ведения конструктивного диалога;  

- работа в парах или в команде, с помощью которой дети учатся работать и 

взаимодействовать со сверстниками сообща;  
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- игровые ситуации, включенные в занятия, которые помогают поддержать детскую 

мотивацию к получению новых знаний, налаживают позитивные межличностные 

отношения в группе;  

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимопомощи;  

-  инициирование и поддержка исследовательской деятельности детей дошкольного 

возраста в рамках реализации индивидуальной и групповой проектной деятельности в 

ДОУ. 

Патриотическое направление воспитания 

Формирование представлений (воспитывающая среда ) 
- формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о богатстве природы и 

культуры России, о великих событиях и героях России, о родном крае, родной природе, родном языке;  

- знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа, выдающимися 

историческими и современными деятелями;  

- создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей;  

- знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, сооружений и их 

назначением;  

- создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и символике, семейным 

традициям; места для рассматривания и чтения детьми книг, изучения материалов, посвященных 

истории и современной жизни России и региона, города;  

- создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и региона.  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 
Детско-родительская общность:  

- воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и бережного 

отношения к природе;  

- поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на экскурсии, в 

парки, зоопарки, музеи;  

Детско-взрослая общность:  

- формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному наследию своего 

народа;  

- воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим 

соотечественникам.  

Профессионально-родительская общность:  

- реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению;  

- привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО.  

Детская общность:  

создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в праздниках и 

проектах патриотической направленности.  

Формирование опыта действия (виды детской деятельности и культурные практики) 
- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное;  

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и 

настоящего;  

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к 

общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей 

воспитанников);  

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления 

собственного опыта детей; 

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе 
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фольклора родного народа;  

петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры.  

Планируемые результаты воспитания 
- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире;  

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По 

отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему 

проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»);  

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам;  

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, 

знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на 

природе и др.  

Духовно-нравственное воспитание 

Формирование представлений (воспитывающая среда) 
- использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно вести себя в 

отношениях с другими людьми;  

- создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.;  

- организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях;  

- обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предоставление места 

для рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, дружбы, 

взаимопомощи, сотрудничества;  

- создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудничеству.  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 
Детско-родительская общность:  

- объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье;  

Детско-взрослая общность:  

- знакомить детей с правилами поведения в ДОО.  

Детская общность:  

- создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах 

жизнедеятельности.  

Профессионально-родительская общность:  

- привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях.  

Формирование опыта действия (виды детской деятельности и культурные практики) 
- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопомощи 

сотрудничестве и др.;  

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, освоение 

культурных способов выражения эмоций;  

- создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми праздники и 

события.  

Планируемые результаты воспитания 
- различает основные проявления добра и зла,  

- принимает и уважает ценности семьи и общества;  

- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку;  

- принимает и уважает различия между людьми;  

- освоил основы речевой культуры;  

- проявляет дружелюбие, доброжелательность;  

- умеет слушать и слышать собеседника;  

- способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел.  

Познавательное воспитание 
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Формирование представлений (воспитывающая среда) 
- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают наглядный 

материал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования, книги и 

детские энциклопедии и пр.;  

- организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям.  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 
Детско-родительская общность:  

- поддерживать и направлять познавательную активность ребенка.  

Детско-взрослая общность:  

- организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формируется 

познавательная мотивация и создаются условия для ее реализации.  

Детская общность:  

- создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активности среди 

сверстников.  

Профессионально-родительская общность:  

- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и участию в 

познавательных мероприятиях.  

Формирование опыта действия (виды детской деятельности и культурные практики) 
- проводить совместно с детьми различные опыты, наблюдения, сравнения;  

- организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтение и просмотр книг;  

- организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и исследовательскую 

деятельности;  

-организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и творческих 

работ.  

Планируемые результаты воспитания 
- проявляет любознательность, умеет наблюдать;  

- проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивной деятельностях, в самообслуживании;  

-обладает первичной картиной мира на основе традиционных ценностей российского общества.  

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире;  

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По 

отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему 

проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»);  

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам;  

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, 

знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на 

природе и др.  

Социальное воспитание 

Формирование представлений (воспитывающая среда) 
- использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно вести себя в 

отношениях с другими людьми;  

- создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.;  

- организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях;  

- обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предоставление места 

для рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, дружбы, 

взаимопомощи, сотрудничества;  

- создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудничеству.  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 
Детско-взрослая общность:  
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- объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье;  

- знакомить детей с правилами поведения в ДОО.  

Детская общность:  

- создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах 

жизнедеятельности.  

Профессионально-родительская общность:  

- привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях.  

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО):  

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопомощи 

сотрудничестве и др.;  

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, освоение 

культурных способов выражения эмоций;  

- создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми праздники и 

события.  

Планируемые результаты воспитания 
- различает основные проявления добра и зла,  

- принимает и уважает ценности семьи и общества;  

- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку;  

- принимает и уважает различия между людьми;  

- освоил основы речевой культуры;  

- проявляет дружелюбие, доброжелательность;  

- умеет слышать и слушать собеседника; 

- способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел 

Физическое и оздоровительное воспитания 

Формирование представлений (воспитывающая среда) 
- организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, гигиене, 

безопасности, для приобщения детей к спорту;  

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной активности, 

подвижных игр, закаливания, зарядки и пр.  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 
Детско-взрослая общность:  

- формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания;  

- организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий.  

- обеспечивать достаточную двигательную активность детей.  

Детская общность:  

- создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции и помощи.  

Профессионально-родительская общность:  

- организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа родителей») 

по вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр.  

Формирование опыта действия (виды детской деятельности и культурные практики) 
- организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и дворовые игры 

на территории ДОО;  

- организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности 

жизнедеятельности;  

прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки и закаливания.  

Планируемые результаты воспитания 
- владеет основными навыками личной гигиены;  

- знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе;  
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- проявляет интерес к физической активности, занятиям спортом, закаливанию.  

Трудовое воспитание 

Формирование представлений (воспитывающая среда) 
- организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных действий, 

для ознакомления детей с традициями, ремеслами, профессиями;  

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия для самостоятельного 

посильного труда детей;  

- знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека.  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 
Детско-взрослая общность:  

- приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству;  

- рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях.  

- знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих правил;  

- показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, формировать 

ответственное отношение к поручениям;  

- развивать навыки самообслуживания у детей.  

Детская общность:  

- поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со стороны 

старших.  

Профессионально-родительская общность:  

- привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации особенностей своей 

профессии, своего труда, их ценности для людей.  

Формирование опыта действия (виды детской деятельности и культурные практики) 
- в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей бережливость (беречь 

игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников);  

- организовывать дежурство по группе;  

- организовывать проекты в различных тематических направлениях;  

- организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в которых 

формируются навыки, необходимые для трудовой деятельности и трудового усилия детей;  

- проводить беседы на тему уважительного отношения к труду.  

Планируемые результаты воспитания 
- понимает ценность труда в семье и в обществе;  

- уважает людей труда, результаты их деятельности;  

- проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.  

Эстетическое воспитание 

Формирование представлений (воспитывающая среда) 
- организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами культурного 

наследия;  

- создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, декорирование 

помещений к праздникам и др.);  

- обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям и наглядным 

материалам по теме культуры общения и развития, этики и эстетики.  

- создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование 

представлений о красоте, об опрятности, формирование эстетического вкуса;  
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- обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими отечественными и 

мировыми образцами искусств  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 
Детско-взрослая общность:  

- знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и эстетического 

характера.  

- показывать пример культурного поведения.  

Детская общность:  

- создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм.  

Профессионально-родительская общность:  

- совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО.  

Формирование опыта действия (виды детской деятельности и культурные практики) 
- организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и пр.);  

- организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования;  

- организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и творческие 

проекты, праздники и фестивали;  

- создавать музейные уголки в ДОО;  

- создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу, стремление 

к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов;  

- вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности.  

Планируемые результаты воспитания 
- воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве;  

- стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности;  

- обладает зачатками художественно-эстетического вкуса.  

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в 

традиции дошкольной организации. 

 

2.8.2.3. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 
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детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать      детей      сопереживать,  

беспокоиться,      проявлять      внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь

 событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    

ее    участников. В каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать 

своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   

способы   общественного   поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 
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детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   

детские   общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом   и   образцом   для   подражания,  а   

также   пространство   для   воспитания   заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей  первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей за поведение   детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время   не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
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 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с  

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;  

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;  

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

Более подробно задачи воспитания в пяти образовательных областях описаны в 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федрации от 25 ноября 2022 г. № 

1028 (раздел 3, пункт 29.3.4) 

 

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Социальное и духовно-нравственное воспитание 

Мероприятия группы Мероприятия учреждения Мероприятия социума 

Ролевые и дидактические 

игры, тренинги общения, 

игровые ситуации, 

обсуждение и обыгрывание 

проблемных ситуаций, чтение 

и обсуждение литеартурных 

произведений, игры народов, 

индивидуальные занятия с 

детьми, выставки рисунков, 

фотовыставки, конкурсы 

чтецов 

Праздник «День защиты детей» 

Акция «Подарок дорогому 

человеку» 

Проекты «День матери», «День 

семьи», «День отца» 

Участие в социальных 

мероприятиях 

муниципального и 

регионального уровней 

Познавательное воспитание 

Опытно-экспериментальная 

деятельность, тематические 

развлечения, экологические и 

познавательные проекты, 

чтение и обсуждение 

литературных произведений, 

викторины, олимпиады 

Проекты 

Викторина 

Экологические листовки 

День космонавтики и др. 

Акции «Покормите птиц 

зимой» 

 

Патриотическое воспитание 

Беседы, оформление Развлечения «Масленица», Акции «Окна Победы», 
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коллажей, проекты, 

рассматривание альбомов, 

чтение и обсуждение 

литературных произведений, 

конкурс чтецов 

«Колядки» 

День защитника Отечества 

Выставка рисунков 

День Победы 

Квест-игра к 9 мая 

«Георгиевская ленточка» 

Конкурс рисунков 

«Неопалимая Купина» 

Поздравление ветеранов 

Трудовое воспитание 

Ролевые и дидактические 

игры, игровые ситуации, 

обсуждение и обыгрывание 

проблемных ситуаций, 

коллажи «Профессии моих 

родителей», встречи с 

родителями в рамках 

тематических дней, 

выполнение поручений, 

дежурство 

Выставки «Папа может», 

«Мамину руки не знают скуки» 

Акция «Трудиться-всегда 

пригодится» 

Конкурс рисунков 

Конкурс проектов 

Физическое воспитание 

Спортивные досуги и 

развлечения, беседы, 

подвижные и народные игры, 

проекты 

Развлечение «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

Выставка стенгазет «Мы за 

ЗОЖ» 

День здоровья 

Неделя здоровья 

Турслет для дошкольников 

«Раз турист, два турист» 

«Кросс нации» 

Участие в социальных 

мероприятиях 

муниципального и 

регионального уровней 

Эстетическое воспитание 

Выставки детского 

творчества, тематические дни, 

, слушание музыкальных 

произведений, чтение и 

обсуждение литературных 

произведений 

Театральная неделя 

Развлечения и праздники 

 

Участие в социальных 

мероприятиях 

муниципального и 

регионального уровней 

 

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ 

(Обязательная часть) 
        Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению 

ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

       Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДО.  

       К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести:  

-ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

-социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

-чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки;  
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-рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

-организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  

-экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок;  

-игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

-демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Виды совместной деятельности в младшем дошкольном возрасте 

Направления 

развития ребенка 
1-я половина дня 2-я половина дня 

Физическое 

развитие 

- Приём детей на воздухе в тёплое время 

года;  

- Утренняя гимнастика (подвижные, 

сюжетные игры)  

- Занятия физической культурой;  

- Динамические паузы в ходе 

образовательной деятельности;  

- Гигиенические процедуры  

- Навыки гигиены  

- Закаливание в повседневной жизни 

(облегчённая одежда в группе, одежда по 

сезону на прогулке; обширное умывание, 

воздушные ванны);  

- Прогулка с активизацией двигательной 

деятельности  

- Гимнастика после сна;  

- Закаливание (воздушные ванны, 

босохождение, гимнастика после сна);  

- Совместнаяс воспитателем 

образовательная, игровая, 

двигательная деятельность:  

- Физкультурные досуги, игры и 

развлечения;  

- Прогулка (индивидуальная работа по 

развитию движений)  

- Самостоятельная двигательная 

деятельность  

Познавательное 

развитие 

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность:  

- Дидактические игры;  

- Наблюдения;  

- Беседы;  

- Экскурсии по участку;  

- Элементарные опыты и эксперименты;  

- Познавательный туризм  

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность:  

- Игры;  

- Досуги;  

- Индивидуальная работа;  

- Походные сказочные игры;  

- Туристическая прогулка по сезонам  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность:  

- Утренний приём детей, индивидуальные 

и подгрупповые беседы;  

- Оценка эмоционального настроения 

группы с последующей коррекцией плана 

работы;  

- Формирование санитарно – 

гигиенических навыков и культуры еды;  

- Этика быта, трудовые поручения;  

- Формирование навыков культуры 

общения;  

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность:  

- Индивидуальная работа;  

- Эстетика быта;  

- Трудовые поручения;  

- Игры с ряженьем;  

- Деятельность в уголке книги;  

- Общение младших и старших детей;  

- Сюжетно-ролевые игры  
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- Театрализованные игры;  

- Сюжетно-ролевые игры  

-Речевые игры  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Совместная с музыкальным руководителем 

и воспитателем образовательная 

деятельность по музыке и 

художественному творчеству;  

- Эстетика быта;  

- Экскурсии  

- Совместная с музыкальным 

руководителем и воспитателем 

образовательная деятельность;  

- Музыкально-художественные 

досуги;  

- Индивидуальная работа  

Речевое развитие Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность, игры:  

- формирование словаря  

- развитие лексико-грамматического строя 

речи 

- развитие диалогической речи 

- развитие грамматического строя речи 

- подготовка к обучению грамоте 

 

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность:  

- Индивидуальная работа;  

- Театрализованная деятельность  

- Речевые игры;  

- Игры с ряженьем;  

- Деятельность в уголке книги;  

- Общение младших и старших детей;  

- Сюжетно-ролевые игры  

 

Виды совместной деятельности в старшем дошкольном возрасте 

Направления 

развития ребенка 
1-я половина дня 2-я половина дня 

Физическое 

развитие 

- Приём детей на воздухе в тёплое время 

года;  

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, 

игровые сюжеты);  

- Гигиенические процедуры  

- Навыки гигиены  

- Занятия физической культурой;  

- Динамические паузы в ходе 

образовательной деятельности;  

- Закаливание в повседневной жизни 

(облегчённая одежда в группе, одежда по 

сезону на прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны, босохождение);  

- Прогулка в двигательной активности  

- Гимнастика после сна;  

- Закаливание (воздушные ванны, 

босохождение);  

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная двигательная 

деятельность:  

- Физкультурные досуги, игры и 

развлечения;  

- Прогулка (индивидуальная работа по 

развитию движений)  

Познавательное 

развитие 

- Образовательная деятельность 

познавательного цикла;  

Совместная с воспитателем 

образовательная деятельность, игры:  

- Дидактические игры;  

- Наблюдения;  

- Беседы;  

- Экскурсии;  

-Исследовательская работа, проекты, 

опыты и экспериментирование  

-Познавательный туризм  

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность, игры:  

- Развивающие игры;  

- Интеллектуальные досуги;  

- Занятия по интересам;  

- Индивидуальная работа;  

-Походные сказочные игры  

-Туристическая прогулка по сезонам  

Речевое развитие Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность, игры:  

- формирование словаря  

- развитие лексико-грамматического строя 

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность:  

- Индивидуальная работа;  

- Театрализованная деятельность  
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речи  

- развитие диалогической речи  

-развитие грамматического строя речи  

- подготовка к обучению грамоте  

- Речевые игры;  

- Игры с ряженьем;  

- Деятельность в уголке книги;  

- Общение младших и старших детей;  

- Сюжетно-ролевые игры  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность, игры:  

- Утренний приём детей, индивидуальные 

и подгрупповые беседы;  

-Оценка эмоционального настроения 

группы с последующей коррекцией плана 

работы;  

- Формирование навыков культуры еды;  

- Этика быта, трудовые поручения;  

- Дежурство в столовой, в природном 

уголке, помощь в подготовке к занятиям;  

- Формирование навыков культуры 

общения;  

- Театрализованные игры;  

- Сюжетно-ролевые игры  

Совместная с воспитателем и 

самостоятельная образовательная 

деятельность, игры;  

- Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда в 

природе;  

- Эстетика быта;  

- Тематические досуги в игровой 

форме;  

- Работа в книжном уголке;  

- Общение младших и старших детей 

(совместные игры, спектакли);  

- Сюжетно-ролевые игры  

- индивидуальная работа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Образовательная деятельность по музыке и 

художественному творчеству;  

- Эстетика быта;  

- Экскурсии в природу;  

- Посещение музеев  

Совместная с воспитателем 

образовательная деятельность, игры:  

- досуги 

- индивидуальная работа 

   

 

2.8.2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, 

имеющиеся в ДОО или запланированные):  

-знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  

-компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  

-компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность;  

-компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности;  

-компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;  

-компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  

-компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  
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-компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

-компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение  

Развивающая предметно-развивающая среда  

Спортивный зал - непосредственно – 

образовательная деятельность 

- утренняя гимнастика 

- досуговые мероприятия 

- праздники 

- родительские собрания и и 

мероприятия для родителей 

- театрализованные представления 

- спортивное оборудование 

для развития основных видов 

движений 

- модули 

- музыкальный центр 

- шкаф для спортивного 

инвентаря, атрибутов 

Музыкальный зал - непосредственно – 

образовательная деятельность 

- утренняя гимнастика 

- досуговые мероприятия 

- праздники 

- родительские собрания и и 

мероприятия для родителей 

- театрализованные представления 

- музыкальный центр 

- телевизор 

- пианино 

- музыкальные инструменты 

- шкаф для хранения пособий, 

игрушек, атрибутов 

Медицинский кабинет - осмотр детей, медосмотр врачей 

- просветительская и 

консультативная работа с 

сотрудниками и родителями 

- изолятор 

- процедурный кабинет 

- медицинский кабинет 

Методический кабинет - осуществление методической 

помощи педагогам 

- выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми 

- библиотека педагогической и 

методической литературы 

- компьютер с выходом в 

интернет 

- принтер 

- переносная мультимедийная 

установка 

-игрушки 

- материалы консультаций, 

семинаров и пр. 

Коридоры  - информационно-

просветительская работа с 

родителями и сотрудниками  

- стенды для родителей 

- стенды для сотрудников 

Игровые участки - прогулки 

- наблюдения 

- трудовая деятельность 

- игровая деятельность 

- самостоятельная двигательная 

деятельность 

- прогулочные площадки для 

детей всех возрастов 

- игровое оборудование 

- цветники, клумбы 

- спортивное оборудование 

Спортивная площадка - организованная образовательная 

деятельность по физической 

культуре 

- досуговые мероприятия 

- многофункциональный 

модуль 

- спортивное оборудовние 
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- спортивные праздники 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах 

Физкультурный уголок - расширение индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности 

- нетрадиционное 

оборудование 

-  атрибуты к спортивным и 

подвижным играм 

- оборудование для развития 

основных видов движения 

Игровой центр - реализация ребенком 

полученных и имеющихся знаний 

об окружающем мире в игре.  

- накопление жизненного опыта.  

- Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», 

«Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», 

«Армия», «Космонавты», 

«Ателье») 

 -  Предметы- заместители 

Центр  

конструирования  

- Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

- Напольный строительный 

материал  

-  Настольный строительный 

материал  

-  Пластмассовые 

конструкторы (младший 

возраст- с крупными 

деталями) 

 -  Схемы и модели для всех 

видов конструкторов– 

старший возраст 

 - Транспортные игрушки 

 - Игрушки для обыгрывания 

построек  

-  Схемы, иллюстрации 

отдельных построек (мосты, 

дома, корабли, самолёт и др.) 

Центр развивающих 

игр 

- расширение сенсорного опыта 

детей  

- дидактические игры 

- настольно-печатные игры 

- познавательный материал 

- дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

- материал для 

экспериментирования 

Центр природы - расширение познавательного 

опыта и использование его в 

трудовой деятельности 

- Календарь природы Уголок 

природы  

 Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями  

 Сезонный материал  

Стенд со сменяющимся 

материалом на экологическую 

тематику Макеты  
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Литература 

природоведческого 

содержания, набор картинок, 

альбомы Материал для 

проведения элементарных 

опытов Обучающие и 

дидактические игры по 

экологии  

Инвентарь для трудовой 

деятельности  

 Природный и 

нетрадиционный материал 

Уголок безопасности - расширение познавательного 

опыта, его использование в 

повседневной деятельности 

Дидактические и настольно-

печатные игры по ПДД, ОБЖ 

Наглядный материал по ОБЖ, 

ПДД 

Литература 

Дорожные знаки 

Уголок краеведения - расширение представлений о 

малой Родине и Отечестве, 

накопление познавательного 

опыта 

Государственная символика 

Предметы декоративно-

прикладного творчества 

Наглядные материалы 

Детская художественная 

литература 

 

Театральный уголок - развитие творческих 

способностей ребенка 

Различные виды театров 

Элементы костюмов 

 

Музыкальный уголок Развитие творческих 

способностей в самостоятельной 

музыкальной деятельности 

Детские музыкальные 

инструменты 

Телевизор 

Музыкально-дидактические 

игры 

Детские музыкальные 

инструменты 

 Музыкальные инструменты 

сделанные своими руками 

Коллекция аудиозаписей 

 

Уголок творчества Развитие творческих 

способностей, расширение 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности 

Бумага разной формы, 

размера, разного тона 

Карандаши, краски, кисти, 

фломастеры, пластилин  по 

количеству детей 

Для аппликации: ножницы, 

клей, кисточки для клея, 

салфетки 

Место для выставок детских 

работ, совместных работ детей 

и родителей 

Альбомы для рассматривания 



80 

 

Раскраски 

Предметы народно-

прикладного творчества 

Нетрадиционные материалы  

 

 

2.8.2.7. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:  

-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);  

-участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;  

-проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности;  

-реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами 

с организациями-партнерами 

2.8.3. Организационный раздел 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы воспитания обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий.  

В целях эффективной реализациии Программы воспитания детский сад создает 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 

в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

ДОО и/или учредителя.  

В штате детского сада для реализации воспитательных задач имеются следующие 

педагогические работники:  

- воспитатели  

- педагог-психолог  

-учителя-логопеды  

-инструктор по физической культуре  

-музыкальный руководитель.  
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Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители 

администрации ДОУ, так и педагоги. 

Должность  Функции воспитательного процесса 

Зам. Директора по 

УВР (ДО) 

Управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; создает 

условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; контролирует исполнение 

управленческих решений по воспитательной деятельности в ДОУ. 

Старший 

воспитатель  

разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности в ДОУ нормативные документы (положения, инструкции, 

должностные и функциональные обязанности, проекты и программы 

воспитательной работы и др.); 

проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный 

год; планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

регулирует воспитательную деятельность в ДОУ; осуществляет 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОУ. 

организует воспитательную деятельность в ДОУ; 

Педагог-

психолог  

Оказывает психолого-педагогическую помощь всем участникам    

воспитательного процесса; 

осуществляет социологические исследования воспитанников; 

организует и проводит различные виды воспитательной работы. 

Воспитатель 
Музыкальный 
руководитель 

Инструктор по 
физической 

культуре 
Учитель - 
логопед 

Обеспечивает занятие воспитанников творчеством, музыкальной и 

физической культурой; 

Формирует у детей активную гражданскую позицию через сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций; 

Организует работу по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

Приобщает к здоровому образу жизни; 

Внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения и 

новые технологии образовательного процесса; 

Организует участие воспитанников в мероприятиях, проводимых на 

институциональном, муниципальном уровне в рамках воспитательной 

деятельности 
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Младший воспитатель 

 

под руководством воспитателя осуществляет повседневную работу, 

обеспечивающую создание условий для социально – психологической 

реабилитации, социальной и трудовой адаптации воспитанников; 

совместно с медицинскими работниками и под руководством воспитателя 

обеспечивает сохранение и укрепление здоровья детей, проведение 

мероприятий, способствующих их психофизическому развитию, 

соблюдению ими распорядка дня; организует с учетом возраста детей 

работу по самообслуживанию, соблюдению ими требований охраны труда, 

оказывает им необходимую помощь по привитию санитарно – 

гигиенических навыков;  участвует  в  работе  по  профилактике 

отклоняющегося поведения, вредных привычек у детей. 

 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Устав МБОУ Фокинская СОШ 

 годовой план работы на учебный год;  

Рабочая программа воспитания в ДОУ;  

Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательно-образовательной деятельности в ДОУ. 

      Для реализации программы воспитания используется практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе 

в электронной форме на платформе «Институт воспитания.рф.» которое 

направлено на достижение цели воспитания через решение следующих задач:  

• содействие становлению первичных представлений о базовых ценностях 

российского общества; 

• формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

самому себе;  

• поддержка освоения первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми ценностями, нормами и правилами российского общества. 

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 

социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и 

так далее), одаренные дети и другие категории. Инклюзия подразумевает готовность 

образовательной системы принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 
деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ являются:  

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;  

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

  налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия;  

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Инклюзия является ценностной основой для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений.  
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Важными условиями для воспитания детей с ОВЗ являются:  

 учет особенностей развития каждого ребенка; 

 индивидуальный педагогический подход;  

 применение специальных методов и средств обучения;  

 здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 

умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм);  

 участие воспитанников с ОВЗ вместе с нормально развивающимися детьми в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-

оздоровительных и иных досуговых мероприятий, объединение обучения и 

воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

III. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие реализацию 

программы  

Успешная реализация основной образовательной программы дошкольного 

образования МБОУ Фокинская СОШ (ДО) обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения 

к развивающейся личности как высшей ценности, поддержка уверенности 

в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так 

и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется  

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 



85 

 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации образовательной программы 

дошкольного образования в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросу родительского и профессионального 

сообществ; 
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14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех 

сторон взаимодействия в совместной социально- значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о образовательной программе дошкольного 

образования ДОО семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения образовательной программы 

дошкольного образования ДОО, поиска, использования материалов, обеспечивающих 

ее реализацию, в том числе в информационной среде 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

       Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный 

опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности 

и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного 

пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия 

педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС 

и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со 

ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и 

принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы.  

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать:  

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования;  

задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности).  

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать:  

- требованиям ФГОС ДО;  

- образовательной программе ДОО;  

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;  

- возрастным особенностям детей;  

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

- требованиям безопасности и надежности. 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать:  

- требованиям ФГОС ДО;  

- образовательной программе ДОО;  

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;  

- возрастным особенностям детей;  

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

- требованиям безопасности и надежности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

       В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает и гарантирует:  

– охрану и укрепление физического, психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, а также проявление уважения к их человеческому достоинству, к 

их чувствам и потребностям, формировать и поддерживать положительную 

самооценку, в том числе и при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной 

работе, уверенность в собственных возможностях и способностях;  
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– максимальную реализацию образовательного, в том числе и воспитательного 

потенциала пространства ДОО, группы и прилегающей территории, предназначенных 

для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и 

коррекции трудностей их развития;  

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения, как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в ДОО для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих 

различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

– построение образовательной деятельности на основе сотрудничества взрослых с 

детьми, ориентированной на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающей социальную ситуацию его развития, возрастные индивидуальные 

особенности и зону ближайшего развития (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

– создание условий для знакомства обучающихся с историей и культурой родной 

страны, района, населенного пункта, в том числе в формате организации 

образовательных событий в культурно-образовательной среде населенного пункта, в 

котором расположена ОО; 

– создание условий для формирования нравственных ценностей на основе культуры и 

традиций многонационального российского народа и расширения собственного 

нравственного опыта ребенка;  

– создание условий для эффективной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов;  

– открытость ОО и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки по 

вопросам образования детей, воспитания, охране и укреплению их здоровья, а также 

поддержки образовательных  

Размещение оборудования в группах предполагает гибкое зонирование и 

возможность трансформации среды с учетом стоящих воспитательных и 

образовательных задач, а также игровых замыслов детей.  

Так, все оборудование можно условно сгруппировать по трем пространствам: 

пространству активной деятельности, пространству спокойной деятельности и 

пространству познания и творчества.  
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Оборудование в групповом помещении размещено в соответствии с его 

функциональным назначением, выделив несколько модулей: физкультурно-

оздоровительный, игровой, художественно-творческий, поисково-познавательный, 

релаксации, бытовой.  

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение основной образовательной 

программы дошкольного образования, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ОО  созданы материально-технические условия, которые обеспечивают: 

 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования; 

 выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов к условиям размещения организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию 

территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному 

и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность; организации режима дня; организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала, содержащихся в СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.12.2020 № 28; СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32; СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2; 

 выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

 выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда 

работников ДОО; 

 возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

       Образовательная организация оснащена оборудованием для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 
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       Образовательная организация имеет необходимое оснащение и оборудование 

для всех видов воспитательной и образовательной деятельности воспитанников (в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной 

и хозяйственной деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение РППС: средства обучения и воспитания в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания ОП ДО; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического 

и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 территория и оборудованные участки для прогулки ОО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

        Каждая групповая комната состоит из приёмной, где дети 

раздеваются, групповой комнаты; которой дети занимаются и играют; спальни, носящей 

полифункциональный характер, буфетной, умывальной и туалетной комнат. Все группы 

укомплектованы современным оборудованием, создана предметно-развивающая среда 

согласно требованиям ФГОС И образовательной программы, детской мебелью в 

соответствии с требованиями СанПиН 

Для проведения учебно-воспитательного процесса оборудованы: 

 Музыкальный зал - 3 

 Спортивный зал - 3 

 Методический кабинет, совмещенный с кабинетом педагога-психолога и 

учителя - логопеда 

 13 прогулочных участков  

 Физкультурная площадка 

Для оздоровления детей: 

2 медицинских кабинета, 2 процедурных кабинета.  

 Оснащение  современными техническими средствами: 

 3 мультимедийных проектора 

 6 компьютеров 

 12 ноутбуков 
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 7 принтеров+ 2 цветных 

 1 цифровой микроскоп 

 6 музыкальных центров 

 15 телевизоров 

Для реализации ОП имеется достаточный библиотечный фонд, 

специализированной периодической печати, познавательной и детской литературы. 

Каждая группа, в соответствии с возрастными особенностями детей и программными 

требованиями, оснащена дидактическими и развивающими пособиями по центрам 

развития детей. 

На территории  (с.Фоки, ул.Кирова, 55 и ул.Ленина, 48 , д. гаревая, ул. 

Мира, 21 расположены: 

 12 прогулочных площадок с различными деревянными и 

металлическими игровыми конструкциями, верандой. 

 спортивный стадион с оборудованием для: лазания, 

перепрыгивания, прыжков в длину, упражнений в развитии равновесия, 

подтягивания, игр с мячом (ул. Ленина, 48) 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации образовательной 

программы ДОО 

Примерный перечень художественной литературы для детей (пункт 33.1.1.- 

33.1.6) 

Примерный перечень музыкальных произведений для детей (пункт 33.2.1 – 

33.2.6) 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства для детей 

(пункт 33.3) 

примерный перечень анимационных произведений для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, которые рассчитаны на детей 

- дошкольного возраста – с 5 лет; 

- старшего дошкольного возраста – 6-7 лет; 

- старшего дошкольного возраста – 7-8 лет. 

3.5. Кадровые условия  

         Реализация образовательной программы дошкольного образования МБОУ 

Фокинская СОШ (дошкольное образование) обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утвержденной постановлением Правительства России от 21.02.2022 

№ 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=33.2.%20%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=33.2.%20%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%
https://cloud.mail.ru/home/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E%20%D0%92%20%D0%92%D0%9E%D0%A0%D0%94%D0%95.docx?weblink=DaA4%2F7SCbSHGn6#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%
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        Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают 

непрерывное сопровождение образовательной программы дошкольного образования 

МБОУ Фокинская СОШ (ДО) в течение всего времени ее реализации в дошкольной 

группе. 

        Реализация образовательной программы дошкольного образования 

обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками образовательной организации, 

а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. 

       В целях эффективной реализации образовательной программы дошкольного 

образования ДОО создает условия для профессионального развития педагогических 

и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года 

за счет средств образовательной организации и (или) учредителя. 

 

3.6. Режим дня и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности 

и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 
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Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня. 

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее Все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее Все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет 

 от 4 до 5 лет  

10 минут 

 15 минут  

20 минут  
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от 5 до 6 лет 

 от 6 до 7 лет 

25 минут  

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет 

 от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет 

 от 6 до 7 лет 

20 минут  

30 минут  

40 минут  

50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна  

90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 
Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 
Все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

1-3 года  

4-7 лет 

12 часов  

11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1-3 года  

4-7 лет 

3 часа  

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 
Для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 
Все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее Все возрасты 7ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 
До 7 лет  10 минут 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения. 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахождения 

Количество обязательных приемов 

пищи 
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ребёнка в организации 

Дошкольные 

организации, 

организации по уходу 

и присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи 

определяются фактическим 

временем нахождения в 

организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и 

полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник, ужин, второй ужин 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна 

быть увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, 

так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением 

калорийности суточного рациона 30%. 

В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в 

образовательной организации (до 5 часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-

21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены 

требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, 

прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов 

пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Режим дня 

  Группа раннего возраста (от 1 года до 2лет) 

холодное время года 
Деятельность, проводимая с детьми Дни недели 

 

 

Дома: подъем, гигиенические процедуры 7.00 – 7.30 

 самостоятельная деятельность (прием, осмотр детей, игры) 7.00 – 8.00 

 
Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 

 Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

завтраку) 

8.10 – 8.20 

 
Завтрак  8.20 – 8.40 

 
Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

образовательной деятельности) 

8.40– 9.00 

 
НОД (развивающие образовательные ситуации на игровой 

основе)по подгруппам 

9.00 – 9.10 (1) 

9.15 – 9.25(2) 
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Второй завтрак 9.25 – 9.30 

 
Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

прогулке и выход на прогулку) 

(подготовка к прогулке) 

9.30 – 9.45 

 
Прогулка 9.45 – 11.15 

 
Самостоятельная деятельность (возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, подготовка к обеду) 
11.15 – 11.30 

 

Обед 11.30 – 11.50 

 
Самостоятельная деятельность (подготовка к дневному сну) 11.50 – 12.00 

 
Дневной сон 12.00 – 15.00 

 
Самостоятельная деятельность (подъем, водные и 

воздушные процедуры, подготовка к образовательной 

деятельности) 

15.00  -15.15 

 

Полдник  15.15 – 15.25 

Самостоятельная деятельность  15.25 – 15.35 

НОД (развивающие образовательные ситуации на игровой 

основе), по подгруппам 

15.35 – 15.45 (1) 

15.50 – 16.00 (2) 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к ужину) 16.00 – 16.50 

Ужин 16.50 – 17.10 

 Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

прогулке) 

17.10 – 17.30 

 
Прогулка, уход домой, работа с родителями 17.30 – 19.00 

17.30 – 19.00 

 

Режим дня 

  I младшая группа (с 2 до 3 лет) 

холодное время года 

Деятельность, проводимая с детьми Дни недели 

 

 

Дома: подъем, гигиенические процедуры 7.00 – 7.30 

 самостоятельная деятельность (прием, осмотр детей, игры) 7.00 – 8.00 

 
Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 

 Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

завтраку) 

8.10 – 8.20 

 
Завтрак  8.20 – 8.40 

 
Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

образовательной деятельности) 

8.40– 9.00 

 
НОД (развивающие образовательные ситуации на игровой 

основе)по подгруппам 

9.00 – 9.10 (1) 

9.15 – 9.25(2) 

 Второй завтрак 9.25 – 9.30 

 
Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

прогулке и выход на прогулку) 

(подготовка к прогулке) 

9.30 – 9.45 

 
Прогулка 9.45 – 11.15 

 



97 

 

Самостоятельная деятельность (возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, подготовка к обеду) 
11.15 – 11.30 

 

Обед 11.30 – 11.50 

 
Самостоятельная деятельность (подготовка к дневному сну) 11.50 – 12.00 

 
Дневной сон 12.00 – 15.00 

 
Самостоятельная деятельность (подъем, водные и 

воздушные процедуры, подготовка к образовательной 

деятельности) 

15.00  -15.15 

 

Полдник  15.15 – 15.25 

Самостоятельная деятельность  15.25 – 15.35 

НОД (развивающие образовательные ситуации на игровой 

основе), по подгруппам 

15.35 – 15.45 (1) 

15.50 – 16.00 (2) 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к ужину) 16.00 – 16.50 

Ужин 16.50 – 17.10 

 Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

прогулке) 

17.10 – 17.30 

 
Прогулка, уход домой, работа с родителями 17.30 – 19.00 

17.30 – 19.00 

 

Режим дня (с 3 до 7 лет) 

холодное время года 

Деятельность, 

проводимая с детьми 

Возраст  

3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6- 7 лет 

 Самостоятельная деятельность 

(прием, осмотр детей,   игры) 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 7.50 

 

7.00 – 8.10 

 
Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 

 

8.00 – 8.10 

 

7.50 – 8.00 

 

8.10 – 8.20 

 
Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к завтраку) 

8.10 – 8.25 

 

8.10 – 8.25 

 

8.10 – 8.25 

 

8.20 – 8.30 

 
Завтрак  8.25 – 8.40 

 

8.25 – 8.40 

 

8.25 – 8.40 

 

8.30 – 8.45 

 
Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к 

образовательной деятельности) 

8.40 – 9.00 

 

8.40 – 9.00 

 

8.40 – 9.00 

 

8.45 – 9.00 

 
НОД (развивающие 

образовательные ситуации на 

игровой основе) 

9.00 – 9.15 

 

9.00 – 9.20 

 

9.00 – 9.25 

 

9.00 – 9.30 

 
Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к 

образовательной деятельности) 

9.15 – 9.25 

 

9.20 – 9.30 

 

9.25 – 9.35 

 

----------- 

НОД (развивающие 

образовательные ситуации на 

игровой основе) 

9.25 – 9.40 

 

 

9.30 – 9.50 

 

 

9.35 – 10.00 

 

 

11.30 – 12.00 

 

 

Второй завтрак 9.40 – 9.45 9.50 – 9.55 10.00 – 10.05 9.30 – 9.35 

Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к прогулке) 
9.45 – 10.00 9.55 – 10.05 10.05 – 10.15 9.35 – 9.45 

Прогулка 10.00 – 11.30 

 

10.05 – 11.50 

 

10.15 – 11.50 

 

9.45 – 11.20 

 
Самостоятельная деятельность 

(возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, 

подготовка к обеду) 

11.30 – 11.40 11.50 – 12.00 11.50 – 12.00 11.20 – 11.30 

Обед 11.40 – 12.00 

 

12.00 – 12.20 

 

12.00 – 12.20 

 

12.10 – 12.30 
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Самостоятельная деятельность 

(подготовка к дневному сну) 
12.00 – 12.10 12.20 – 12.30 12.20 – 12.30 12.30 – 12.40 

Дневной сон 12.10 – 15.10 

 

12.30 – 15.00 

 

12.30 – 15.00 

 

12.40 – 15.10 

 
Самостоятельная деятельность 

(подъем, водные и воздушные 

процедуры, подготовка к 

полднику 

15.10 – 15.25 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.10 – 15.20 

Полдник  15.25 – 15.35 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к ОД) 

 15.30 – 17.10 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 

НОД (развивающие 

образовательные ситуации на 

игровой основе) 

---------------- ------------------ 

 

15.40 – 16.05 15.40 – 16.10 

Вечерний круг, самостоятельная 

деятельность, личная гигиена, 

подготовка к ужину 

--------- ---------- 16.05 – 17.10 16.10 – 17.10 

Ужин 17.00 – 17.15 

 

17.10 – 17.25 

 

17.10 – 17.25 17.10 – 17.25 

 
Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к прогулке) 

17.15 – 17.30 

 

17.25 – 17.35 17.25 – 17.35 17.25 – 17.35 

 
Прогулка, уход домой, 

работа с родителями 

17.30 – 19.00 

 

17.35 – 19.00 

 

17.35 – 19.00 17.35 – 19.00 

                 

Режим дня дошкольных групп в теплое время года 

Деятельность, проводимая с детьми 1-2 

 

 

2-3 

Дома: подъем, гигиенические процедуры 7.00 – 7.30 7.00 – 7.30 

 самостоятельная деятельность (прием, осмотр детей, игры) 7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.00 

 
Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 

 

8.00 – 8.10 

 Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

завтраку) 

8.10 – 8.20 

 

8.10 – 8.20 

 
Завтрак  8.20 – 8.40 

 

8.20 – 8.40 

 
Самостоятельная деятельность (игры, общение, подготовка 

к прогулке) 

8.40– 9.00 

 

8.40– 9.00 

 
Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00 – 9.10 (1) 

9.15 – 9.25(2) 

 

9.00 – 9.10 (1) 

9.15 – 9.25(2) 

 Второй завтрак 9.25 – 9.30 

 

9.25 – 9.30 

 
Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

прогулке и выход на прогулку) 

(подготовка к прогулке) 

9.30 – 9.45 

 

9.30 – 9.45 

 
Прогулка 9.45 – 11.15 

 

9.45 – 11.15 

 
Самостоятельная деятельность (возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, подготовка к обеду) 

11.15 – 11.30 

 

11.15 – 11.30 

 
Обед 11.30 – 11.50 

 

11.30 – 11.50 

 
Самостоятельная деятельность (подготовка к дневному сну) 11.50 – 12.00 

 

11.50 – 12.00 

 
Дневной сон 12.00 – 15.00 

 

12.00 – 15.00 

 
Самостоятельная деятельность (подъем, водные и 

воздушные процедуры, подготовка к образовательной 

деятельности) 

15.00  -15.15 

 

15.00  -15.15 

 

Полдник  15.15 – 15.25 15.15 – 15.25 

Самостоятельная деятельность  15.25 – 15.35 15.25 – 15.35 
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Занятия в игровой форме по подгруппам 
15.35 – 15.45 (1) 

15.50 – 16.00 (2) 

15.35 – 15.45 (1) 

15.50 – 16.00 (2) 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к ужину) 16.00 – 16.50 16.00 – 16.50 

Ужин 16.50 – 17.10 

 

16.50 – 17.10 

 Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к 

прогулке) 

17.10 – 17.30 

 

17.10 – 17.30 

 
Прогулка, уход домой, работа с родителями 17.30 – 19.00 

17.30 – 19.00 

 

17.30 – 19.00 

17.30 – 19.00 

 

 

 

Деятельность, проводимая с 

детьми 

Возраст  

3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6- 7 лет 

 Самостоятельная деятельность 

(прием, осмотр детей,   игры) 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 7.50 

 

7.00 – 8.10 

 
Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 

 

8.00 – 8.10 

 

7.50 – 8.00 

 

8.10 – 8.20 

 
Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к завтраку) 

8.10 – 8.25 

 

8.10 – 8.25 

 

8.10 – 8.25 

 

8.20 – 8.30 

 
Завтрак  8.25 – 8.40 

 

8.25 – 8.40 

 

8.25 – 8.40 

 

8.30 – 8.45 

 
Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к 

образовательной деятельности) 

8.40 – 9.00 

 

8.40 – 9.00 

 

8.40 – 9.00 

 

8.45 – 9.00 

 
Развивающие образовательные 

ситуации на игровой основе 

9.00 – 9.15 

 

9.00 – 9.20 

 

9.00 – 9.25 

 

9.00 – 9.30 

 
Второй завтрак 9.15 – 9.20 9.20 – 9.25 9.25 – 9.30 9.30 – 9.35 

Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к прогулке) 
9.20 – 9.40 9.25 – 9.40 9.30 – 9.40 9.35 – 9.45 

Прогулка 9.40 – 11.30 

 

9.40 – 11.45 

 

9.40 – 11.50 

 

9.45 – 11.20 

 
Самостоятельная деятельность 

(возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, 

подготовка к обеду) 

11.30 – 11.40 11.45 – 12.00 11.50 – 12.00 11.20 – 11.30 

Обед 11.40 – 12.00 

 

12.00 – 12.20 

 

12.00 – 12.20 

 

12.10 – 12.30 

 Самостоятельная деятельность 

(подготовка к дневному сну) 
12.00 – 12.10 12.20 – 12.30 12.20 – 12.30 12.30 – 12.40 

Дневной сон 12.10 – 15.10 

 

12.30 – 15.00 

 

12.30 – 15.00 

 

12.40 – 15.10 

 
Самостоятельная деятельность 

(подъем, водные и воздушные 

процедуры, подготовка к полднику 

15.10 – 15.25 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.10 – 15.20 

Полдник  15.25 – 15.35 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Самостоятельная деятельность, 

подготовка к прогулке. Прогулка 
15.35 – 16.50 15.30 – 16.50 15.30 – 16.50 15.30 – 16.50 

Вечерний круг, самостоятельная 

деятельность, личная гигиена, 

подготовка к ужину 

16.50 – 17.00 16.50 – 17.10 16.50 – 17.10 16.50 – 17.10 

Ужин 17.00 – 17.15 

 

17.10 – 17.25 

 

17.10 – 17.25 17.10 – 17.25 

 
Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к прогулке) 

17.15 – 17.30 

 

17.25 – 17.35 17.25 – 17.35 17.25 – 17.35 

 
Прогулка, уход домой, работа с 

родителями 

17.30 – 19.00 

 

17.35 – 19.00 

 

17.35 – 19.00 17.35 – 19.00 
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3.7. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы – единый для ДОО. 

       ОО вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно рабочей 

программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей.  

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей ОП ДО, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

        Региональные знаменательные даты, праздники, в том числе региональные, 

которых нет в примерном календарном плане воспитательной работы, но которые вы 

организуете в детском саду.  
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Календарный план воспитательной работы 

Месяц Направления воспитания в ДОО 

Патриоти- 

ческое 

Духовно- 

нравственное 

Трудовое Познавательное Социальное Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

С
ен

тя
б

р
ь 

3 сентября  

день 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

22 сентября  

День Села  

27 сентября 

 День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников  

 

 –  – 

21 сентября 

Международный 

день мира 

1 сентября  

День знаний  

 

27 сентября 

Международный 

день туризма 

О
к
тя

б
р
ь 

– 16 октября 

Всемирный день 

хлеба 

5 октября  

День учителя 
4 октября 

Всемирный день 

защиты животных 

15 октября  

День отца в 

России 

– 1 октября  

Международный 

день музыки  

1 октября 

Международный 

день  

пожилых людей 

–   

ОСЕННИЙ ПРАЗДНИК «ОСЕНИНЫ»  

Н
о

я
б

р
ь 4 ноября  

День народного 

единства 

–   21 ноября  

Всемирный день  

телевидения 

26 ноября  

День матери в 

России  

Всемирный день 

зубной щетки 
3 ноября  

День рождения 

Самуила  

Маршака 
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30 ноября  

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

– 14 ноября 

Международный 

день  

логопеда 

– – 18 ноября  

День рождения 

Деда Мороза  

Д
ек

аб
р

ь
 

 3 декабря 

Международный 

день инвалидов 

– 28 декабря 

Международный 

день кино 

5 декабря  

День  

добровольца  

(волонтера) в 

России 

1 декабря 

Всероссийский 

день хоккея 

8 декабря  

Международный 

день художника 

9 декабря  

День Героев 

Отечества 

– 12 декабря  

День Конституции 

РФ 

–  

НОВОГОДНИЙ УТРЕННИК  

Я
н

в
ар

ь
 

 

27 января 

 День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

 – 28 января 

Международный 

день ЛЕГО 

11 января  

Международный 

день «спасибо» 

Неделя зимних игр 

и забав 

– 

Ф
ев

р
ал

ь
 21 февраля 

Международный 

день родного 

языка 

17 февраля  

День 

спонтанного 

проявления 

8 февраля День  

российской 

науки 

19 февраля  

День кита, или 

Всемирный день 

защиты морских 

21 февраля 

Международный 

день родного 

языка 

 17 февраля  

День рождения 

Агнии Барто 
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23 февраля  

День  

защитника  

Отечества 

доброты  млекопитающих 4 февраля 

Международный день 

домашнего супа 

 М
ар

т 

19 марта  

День моряка-

подводника 

Масленица  21 марта 

Международный 

день театра  

1 марта  

День кошек в 

России 

8 марта  

Международный 

женский день 

 27 марта  

Всемирный  

день театра 

18 марта  

День 

воссоединения 

Крыма  

с Россией 

 20 марта  

Международный 

день счастья 

15 марта 

Всемирный день 

сна 

31 марта  

День рождения 

Корнея  

Чуковского 

УТРЕННИКИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ 8 МАРТА  

А
п

р
ел

ь
 12 апреля  

День  

космонавтики 

22 апреля  

День Земли 
2 апреля  

Международный 

день детской 

книги 

 

1 апреля  

Международный 

день птиц 

 7 апреля  

Всемирный день 

здоровья 

29 апреля  

Международный 

день  

танца 

М
ай

 

9 мая  

День Победы 

– 1 мая  

День Весны и 

Труда 

20 мая  

Всемирный день 

пчел 

19 мая  

День детских 

общественных 

организаций в 

России 

4 мая  

Международный 

день пожарных 

 

24 мая  

День  

славянской 

письменности и 

культуры  

 7 мая  

День радио 
15 мая  

Международный 

день семей 

18 мая  

Международный день 

музеев 
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И
ю

н
ь
 

6 июня  

День русского 

языка в ООН 

1 июня  

Международный 

день защиты 

детей 

 5 июня  

Всемирный день 

окружающей 

среды 

  6 июня  

Пушкинский день 

России 

12 июня  

День России 
25 июня  

День моряка 
8 июня  

Всемирный день 

океанов 

3 июня  

Всемирный день  

велосипеда 

21 июня  

Международный 

день цветка  

22 июня  

День памяти и 

скорби 

19 июня  

Всемирный день 

прогулки 

И
ю

л
ь
 

28 июля  

День  

Военно- 

Морского Флота 

8 июля  

День семьи, 

любви  

и верности 

21 июля  

День  

металлурга 

  11 июля  

Всемирный день 

шоколада 

20 июля  

Международный 

день торта 30 июля  

Международный 

день дружбы 

А
в
гу

ст
  19 августа  

Всемирный день  

гуманитарной 

помощи 

11 августа День  

строителя 
5 августа  

Международный 

день светофора 

9 августа  

Международный 

день коренных  

народов мира 

10 августа День  

физкультурника 
27 августа  

День  

российского кино 
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Краткая презентация 

образовательной программы дошкольного образования 
 
Образовательная программа дошкольного образования (далее — Программа) МБОУ 

Фокинская СОШ (ДО) разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС ДО), утвержденного приказом 

Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — ФГОС ДО), и Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденной приказом Минпросвещения 

от 25.11.2022 № 1028и (далее — ФОП ДО). 

Цель Программы: 

 разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

             Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный 

и организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация основных 

сведений из Программы для родителей воспитанников. 

Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров образования в раннем детстве, 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. Также входят подходы к проведению педагогической 

диагностики достижений планируемых результатов и значимые для 

разработки и реализации Программы характеристики — особенности 

развития детей 

Содержательный  

раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для всех 

возрастных групп по пяти образовательным областям. Также в разделе 

описаны: 

 формы, способы, методы реализации программы; 

 особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик; 

 способы поддержки детской инициативы; 

 взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 

 коррекционно-развивающая работа; 

 рабочая программа воспитания 

Организационный 

раздел 

В организационный раздел включают: 

 психолого-педагогические условия реализации Программы; 

 особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; 

 материально-техническое обеспечение Программы 

и обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания; 

 примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы; 

 кадровое обеспечение; 
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 режим и распорядок дня в возрастных группах; 

 календарный план воспитательной работы 

Организация режима пребывания детей в детском саду 

Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей неделе. 

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два периода: 

 первый период (с 1 сентября по 31 мая); 

 второй период (с 1 июня по 31 августа). 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 

представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии 

с физиологическими обоснованиями. При организации режима учитываются рекомендации 

СанПиН и СП, видовая принадлежность детского сада, сезонные особенности, а также 

региональные рекомендации специалистов в области охраны и укрепления здоровья детей. 

Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, учтены 

функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности — игра. Кроме 

того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания детей в ДОО, 

особенно в период адаптации. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 
Организация образовательного процесса имеет следующие особенности. 

1. Действует система физкультурно-оздоровительной работы. 

2. Используется региональный компонент в образовательном процессе. 

3. Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам и социуму 

со стороны социально-психологической службы. 

4. Создана система медико-психолого-педагогического сопровождения детей. 

Используется модель личностно-ориентированного подхода при взаимодействии 

взрослого и ребенка. 

5. Реализация образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий. 

 Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе эти части 

Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

Парциальной программой «Цветные ладошки» И.А.Лыковой 

Парциальная программа «Ладушки», под ред. И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой. 

Парциальной программой по социально-коммуникативному развитию и социальному 

воспитанию  «Дорогою добра» /под ред. Л.В. Коломийченко 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 

в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее — 

образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
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Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников ДОО 

Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – обеспечить: 

 психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

 единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются: 

 информировать родителей и общественность относительно целей ДО, общих для 

всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

 способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

 построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 

 вовлекать родителей в образовательный процесс. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 

 открытость; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

 возрастосообразность. 

Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим направлениям работы. 

Название направления Содержание работы 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Включает получение и анализ данных: 

 о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребенка; 

 об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей; 

 планирование работы с семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; 

 согласование воспитательных задач 

Просветительское 

направление 

Просвещение родителей по вопросам: 

 особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста; 

 выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; 
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 ознакомления с актуальной информацией 

о государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

 информирования об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; 

 условий пребывания ребенка в группе ДОО; 

 содержания и методов образовательной работы с детьми 

Консультационное 

направление 

Консультирование родителей: 

 по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с особыми образовательными потребностями 

(ООП) в условиях семьи; 

 об особенностях поведения и взаимодействия ребенка 

со сверстниками и педагогом; 

 о возникающих проблемных ситуациях; 

 о способах воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего 

и дошкольного возраста; 

 о способах организации и участия в детских 

деятельностях, об образовательном процессе и др. 

        Благодаря разностороннему взаимодействию ДОО с родителями своих воспитанников 

повышается качество образовательного процесса и происходит сближение всех участников 

образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и нереализованный 

потенциал взрослых. 

        Важный момент в формировании традиций в учреждении — совместное проведение 

народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно проводятся мероприятия, в которых 

родители принимают активное участие. 

Основные практические формы взаимодействия с семьей 

Этапы Формы 

Знакомство с семьей Встречи-знакомства, анкетирование 

Информирование 

родителей о ходе 

образовательной 

деятельности 

Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, информационные 

стенды, создание памяток, сайт ДОО, организация выставок 

детского творчества, приглашение родителей на детские 

концерты и праздники 

Просвещение родителей Лекции, семинары, семинары-практикумы, мастер-классы, 

тренинги, создание родительской библиотеки в группах 

Совместная деятельность Привлечение родителей к участию в занятиях, акциях, 
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экскурсиях, конкурсах, субботниках, в детской 

исследовательской и проектной деятельности, в разработке 

проектов, кружковой работе 

  


